UCHWALA NR XI111/98/2025
RADY GMINY GRZMIACA
z dnia 28 kwietnia 2025 .

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Grzmiaca
na lata 2025-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2024 r., poz. 1465 z p6zn. zm.) art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) uchwala sig,

co nastegpuje:

§1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Grzmigca na lata 2025-2029 stanowiacy
zatacznik do uchwaty.

§2. Traci w calosci moc Uchwata Nr [X/64/2024 z dnia 30 grudnia 2024 r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oso6b
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030.

§3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Grzmigca.

§4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Piotr Chojnicki



UZASADNIENIE

Zgodnie z treScig art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) do zadan wilasnych
gminy nalezy opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy
domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowej. ,,Gminny Program
Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Grzmigca na lata 2025-2029” zaktada dziatania profilaktyczne, ochronne
1 doskonalgce dotychczasowe dziatania jednostek i instytucji w zakresie przeciwdzialania
przemocy.
Niniejsza uchwata zastepuje uchwate Nr 1X/64/2024 Rady Gminy Grzmigca z dnia
30 grudnia 2024 r. w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030 i wprowadza
zmiany, w szczegdlnosci wynikajace z zalecen Wojewody Zachodniopomorskiego
na podstawie pisma znak P-1.4130.22.2025.AA z dnia 20 stycznia 2025 .
Zgodnie z zaleceniami:
* wprowadzono zmiany w nazewnictwie, ktore w pierwotnej uchwale byly niezgodne
ze znowelizowang ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowe;j,
» dokonano zmian w punkcie VII Cele i zadania i ujeto zadania skierowane do osob
stosujacych przemoc domowa,
* rozszerzono w diagnozie i1 analizie problemu przemocy domowej badania, ktore
w swoim zakresie ujety dzieci oraz mtodziez,
» zostal skrocony okres uchwalenia gminnego programu przeciwdzialania przemocy
domowej oraz ochrony osob doznajacych przemocy domowej w zwigzku
ze zmieniajacymi si¢ potrzebami spotecznosci lokalne;.

Biorgc pod uwage powyzsze przyjecie niniejszej uchwaty jest zasadne.
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Zalacznik do uchwaty Nr....
Rady Gminy Grzmigca

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob

Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Grzmiaca na lata 2025 — 2029

1. Wprowadzenie

Rodzina jest pierwszym i najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu cztowieka, spetniajacym
okreslone funkcje wzgledem niego, w tym m.in. zaspokaja potrzebe bezpieczenstwa, mitosci,
przynaleznosci, szacunku 1 uznania, przekazuje obowigzujace w spoleczenstwie normy i wzorce
zachowan oraz wartosci. Rodzina ksztaltuje czlowieka i1 przygotowuje go do zycia
w spoleczenstwie.

Jednak coraz cze¢sciej styszymy, ze rodziny nie wywiazujg si¢ ze swoich zadan, ze zamiast
poczucia bezpieczenstwa jest strach i niepewnos$¢, zamiast miloSci — bdl 1 cierpienie, zamiast
szacunku 1 uznania — o$mieszanie 1 upokarzanie. Rodzina, ktéra powinna by¢ oparciem
dla cztowieka staje si¢ zrodlem zta, traumatycznych doswiadczen i1 przezyé, spowodowanych
przemoca.

Przemoc domowa jest zjawiskiem powszechnie wystepujacym w naszym spoteczenstwie.
Niestety wciaz jeszcze pozostajacym w ,.czterech $cianach domow”. Dotyka rodziny o réznym
statusie spolecznym, a nie jak dotychczas sadzono, tylko tzw. ,,margines spoteczny”. Nie tylko
alkoholik jest osobom stosujacg przemoc domowa, coraz czgsciej osoby dobrze wyksztatcone,
majetne, zajmujace prestizowe stanowiska, lubiane i szanowane przez innych zadajg bol 1 cierpienie
swoim najblizszym. Z uwagi na duza skal¢ wystepowania przemocy domowej, jak rowniez na jej
dewastacyjny charakter w wymiarze jednostkowym jak i1 spotecznym, przeciwdziatanie przemocy

domowej jest jednym z zadan polityki spotecznej, realizowanym na roéznych poziomach zycia
publicznego w Polsce.

W celu efektywnego przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszania jej
negatywnych nastepstw w zyciu spotecznym 1 rodzinnym tworzy si¢ Gminny Program
Przeciwdzialania Przemocy Domowej 1 Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie
Grzmigca na lata 2025 — 2029, zwanego dalej Programem. Program ten zawiera formalne podstawy
zasad  dziatania, cele, wymienia realizator6w 1 adresatow Programu, instytucje
1 organizacje wspolpracujace. Program przedstawia rowniez charakterystyke zjawiska przemocy,

na podstawie dostepnych danych na temat przemocy w Gminie Grzmigca w latach 2021-2025.
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Srodkiem do zbudowania skutecznego systemu wspierania rodzin doznajacych przemocy

domowej, jest zintegrowane, okre$lone programem dziatanie profesjonalnie pomagajacych

pracownikow socjalnych, policjantow, asystentow rodziny, kuratorow sadowych, przedstawicieli

oswiaty, przedstawicieli ochrony zdrowia, zandarmerii wojskowej, organizacji pozarzadowych oraz

gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.

2. Podstawy prawne

Program bedzie realizowany w oparciu o nastgpujace akty prawne:

ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks Rodzinny 1 Opiekunczy (Dz. U. z 2023 r.
poz. 2809 z pdzn. zm.);

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Karny (Dz. U. z 2025 r. poz. 383 z pdzn. zm.)
ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Postepowania Karnego (Dz. U. z 2025 r.
poz. 46 z p6zn. zm.);

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r.- Kodeks Karny Wykonawczy (Dz. U. z 2024 r. poz. 706 z
pozn. zm.);

ustawe z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks Postgpowania Cywilnego (Dz. U. z 2024 r.,
poz. 1568 z pdzn. zm.);

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r.,
poz. 1673);

ustaw¢ z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r,
poz. 1283 z p6zn.zm.);

ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2024 r., poz. 145, z p6zn. zm.);

ustawe z dnia 24 sierpnia 2001r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach
porzadkowych (Dz. U. z 2025 r., poz. 12, z p6zn. zm.);

ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151);

ustawe z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu 1 resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2024 r.
poz. 978, z pdzn. zm.);

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1939);

ustawe z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2024 r. poz. 750 z pdzn. zm.);
ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i wolontariacie
(Dz. U. z2024 r. poz. 1491 z p6zn. zm.);

ustawe z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r,
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poz. 1465 z pdzn. zm.);
* Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury
,»Niebieska Karta” oraz formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. z 2023 r., poz. 1870);
 Uchwalg Nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030

(M.P. poz. 1232).
3. Teoretyczne podstawy zjawiska przemocy

3.1. Rodzaje przemocy

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia przemoc to celowe uzycie sity fizycznej, zagrazajace lub
rzeczywiste, przeciwko sobie, komu$ innemu lub przeciwko grupie lub spotecznosci, co powoduje
lub jest prawdopodobne, ze spowoduje zranienie, fizyczne uszkodzenie, $mieré, bol
psychologiczny, zaburzenia w rozwoju lub deprywacj¢. W polskim systemie prawnym istnieje
definicja przemocy domowej, zawarta zostala w art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy domowej, wg ktérej przemoc domowa to jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewagg fizyczna, psychiczng
lub ekonomiczng, naruszajagce prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,
w szczegllnosci:

a) narazajace t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng,

c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywdg,

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do Srodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowe;,

e) istotnie naruszajace prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, poniZenia
lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca Srodkéw komunikacji elektroniczne;.

Do znamion kwalifikujacych dane zdarzenie jako przemoc zaliczy¢ nalezy cztery podstawowe
kryteria:

* Intencjonalno$¢ — dziatania osoby stosujacej przemoc s3 zamierzone i celowe, ukierunkowane
najczesciej na zdobycie kontroli nad drugim czlowiekiem, czy tez wymuszenie postuszenstwa;

* Dysproporcja sit — brak rownowagi sit — jedna osoba jest zdecydowanie silniejsza od pozostatych
0sOb 1 majac tego swiadomos¢ wykorzystuje swoja przewage;

» Naruszenie godno$ci i praw — osoba stosujaca przemoc narusza godnos$¢ osoby doznajacej
przemocy, poprzez np. ponizanie, wySmiewanie, o$Smieszanie, pozbawienie wszelkich praw

(np. do kontaktéw z rodzing, godziwych warunkow zycia);
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* Powodowanie cierpienia i szkod — osoby doznajgce przemoc domowa doswiadczajg zarowno

szkod fizycznych jak i psychicznych.

W literaturze przedmiotu wyroznia si¢ nastepujgce formy przemocy:

a)

b)

d)

Przemoc fizyczna — to forma agresji taczaca si¢ z naruszeniem granic ciala. Jej celem jest
zadanie ,,Ofierze” bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej zdrowia lub
pozbawienie ja zycia. Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie popychanie, obezwitadnianie,
duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie otwartg re¢ka,
pigsciami, réznymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie, polewanie substancjami
zragcymi, uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu, nieudzielenie niezbednej
pomocy, itp.

Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej
warto$ci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje
powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wysSmiewanie opinii, pogladow,
przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladéw, state ocenianie,
krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow
z innymi ludZmi, wymuszanie postuszenstwa 1 podporzadkowania, ograniczanie snu,
pozywienia 1 schronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetoéw, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie, itp.

Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, a takze
kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w petni §wiadoma, bez pytania jej
o zgode lub gdy na skutek zaistnialych warunkéw obawia si¢ odmowic. Przejawia si¢ poprzez:
gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych,
zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm w pozyciu, wysSmiewanie wygladu, ciata
1 krytyke zachowan seksualnych, itp.

Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjejs wlasnosci, pozbawianie srodkéw lub
stwarzaniem warunkow, w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby.
Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pieniedzy, nieloZzenie na utrzymanie,
uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych
potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie dtugow i1 kredytow bez zgody wspotmatzonka,
zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen niezbednych
do zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

Zaniedbanie — to ciaggle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.

Tej formy przemocy najczesciej doswiadczaja dzieci. Przejawia si¢ poprzez: niedawanie
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(dziecku) $rodkow na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy
w chorobie, nieudzielenie pomocy, uniemozliwianie dostgpu do miejsc zaspokojenia
podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka.

f) Cyberprzemoc - to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz
komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresj¢ stowng, np. wyzywanie na czatach internetowych,
umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$Smieszenia, sprawienia przykrosci
lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych, przerobionych zdje¢ i filmow,
zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych o0s6b w  portalach
spotecznosciowych, wlamanie na konto 1 podszywanie si¢ pod kogo§ w celu zamieszczania
w jego imieniu obrazliwych postow 1 zdje¢ na profilach innych uzytkownikoéw, szantazowanie,
ujawnianie sekretéw, wykluczanie z grona ,,znajomych” w Internecie, celowe ignorowanie

czyjej$ dziatalnosci w sieci'.
3.2. Cykle przemocy

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter
dhugotrwaty i cykliczny. Mozna wyszczeg6lni¢ powtarzajace si¢ fazy, ktore razem tworza pewnego
rodzaju cykle przemocy. Znajomos¢ faz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter 1 specyfike problemu.
Mozemy wyrdznié trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Sa to:

1. Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktoérej dochodzi do stopniowego wzrostu
napi¢cia, w ktorej osoba stosujgca przemoc domowg jest stale napigta 1 poirytowana, za$ osoba
doznajaca przemocy domowej obarcza siebie wing 1 stara si¢ za wszelka cen¢ unikng¢ kolejnej
awantury;

2. Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napigcie prowadzi do wybuchu gniewu
1 roztadowania agresji. Osoba stosujaca przemoc domowa staje si¢ gwaltowna, wpada w szat,
jaki$ drobiazg wywotuje awanture. Osoba doznajgca przemocy domowej moze dozna¢ obrazen
zagrazajacych jej zdrowiu 1 zyciu. Najczesciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy
domowej wzywaja policje, szukaja pomocy;

3. Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujgca przemoc domowg
wyraza skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe. Osoba stosujaca przemoc domowg jest
czula, troskliwa, zapewnia o swojej mitosci. Przeprosinom cze¢sto towarzysza izy i prezenty.
W tej sytuacji osoba doznajaca przemocy domowej czgsto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co
si¢ stato 1 postanawia da¢ osobie stosujacej przemoc domowq ,,druga szanse¢”. Faza miodowego

miesigca zatrzymuje osobe doznajaca przemocy domowej, poniewaz tatwo pod jej wplywem

VA Borkowska, Cyberprzemoc. Wigcz blokade na nekanie, NASK Akademia, s. 8.
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zapomnie¢ o koszmarze pozostalych dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca nie trwa
dhugo. Po jakims$ czasie napigcie znowu narasta i caty cykl przemocy si¢ powtarza. Z biegiem
czasu przemoc staje si¢ coraz gwattowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy sprawia, ze
osobom doznajagcym przemocy domowej trudno jest podja¢ dzialania majace na celu
zatrzymanie przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna i1 ekonomiczna popetlniona na szkod¢ o0sob
najblizszych jest przestgpstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, moze by¢ zakwalifikowana
jako przestepstwo znecania si¢ nad rodzing (art.207 Kodeks karny), za ktore grozi kara pozbawienia
wolnosci od trzech miesiecy do 5 lat. Jesli sprawca dziala ze szczegdlnym okrucienstwem lub jezeli
osoba pokrzywdzona targnie si¢ na wilasne zycie, sprawca podlega karze odpowiednio od roku

dolat 101 0d 2 do 15 lat.

3.3. Skutki przemocy domowej

Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwale nastepstwa
w psychice cztowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

* objawy fizyczne (m.in. urazy, obrzgki, otarcia, rany, zlamania, stluczenia, zadrapania,
oparzenia, siniaki, choroby w wyniku powiktan i stresu);

* objawy emocjonalne (m.in. smutek, wycofanie, wzrost Igku i niepokoju, izolacja, depresja,
proby  samobdjcze, samobojstwa, zmienno$¢  nastrojow, niska  samoocena
1 poczucie wlasnej wartosci, zespdt stresu pourazowego, napady paniki, zaburzenia snu,
zaburzenia psychosomatyczne);

* objawy spoteczne (m.in. wycofanie spoleczne, nieufno$¢, nieumiejetno§¢ nawiazywania
kontaktu, wyuczona bezradnos¢, spadek poczucia kompetencji);

* objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja kontaktow
mie¢dzyludzkich, wcigganie innych dzieci w nietypowa aktywnos¢ seksualng, swiadomos¢
seksualna wykraczajaca poza poziom dojrzatosci dziecka, ucieczki
z domu, proby samobojcze, problemy psychiatryczne).

Z powodu wielu przykrych doswiadczen cierpig nie tylko osoby, ktére tej przemocy
doznaja, ale réwniez bezsilni §wiadkowie obserwujacy akty przemocy - najczesciej dzieci. Dzieci
krzywdzone charakteryzuja si¢ zaburzeniem zachowania zwigzanym z trudno$ciami kontrolowania
emocji 1 rozpoznawania sytuacji spolecznych oraz obnizeniem poziomu empatii. Przemoc,
zwlaszcza domowa, burzy porzadek moralny. Zmierza do uksztaltowania takiego obrazu $wiata,
wzoru przekonan i1 sadow, w ktorym wpisana jest ona jako norma. Dziecko wytwarza w sobie
przekonanie, ze wzajemne relacje polegaja na oddziatywaniu na siebie ,,sprawcy” i ,ofiary”.

Brutalne wzorce osobowe utrwalaja si¢ tak, iz mlody czlowiek nie ma oporéw przed biciem
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1 maltretowaniem stabszych i mlodszych kolegdw, czym rekompensuje sobie doznane krzywdy.
Maltretowanie dzieci zaburza ich rozwoj poznawczy i spoteczny, co objawia si¢ trudnosciami
w nawigzywaniu kontaktow interdyscyplinarnych, ograniczajac tym samym mozliwo$é
wyréwnania doznawanego braku wigzi emocjonalnych. Poszkodowane dzieci z reguty sa nieufne,
nastawione do otoczenia wrogo, pelne negatywizmu, stabo reaktywne, czg¢sto przyjmujg postawe
biernego oporu.

W sytuacjach interpersonalnych dzieci te ujawniaja mniejszg ekspresyjnos¢ emocjonalng,

zachowujg si¢ nieprzystepnie i unikajg kontaktéw z innymi dzieémi.

4. Adresaci i Realizatorzy Programu

4.1 Adresaci

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Oso6b Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Grzmigca na lata 2025 — 2029 skierowany jest do:

* 0s6b doznajacych przemocy domowej;

* 0s6b stosujacych przemoc domows;

» $wiadkow przemocy domowej;

» spotecznosci lokalnej, w tym 0sob zagrozonych przemoca domowa;

» przedstawicieli sluzb, instytucji 1 organizacji pozarzadowych — podmiotéw

realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

4.2 Realizatorzy

Realizatorami Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oso6b
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Grzmigca na lata 2025 — 2029 s3:
*  Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Grzmiacej;
»  Zespot Interdyscyplinarny Gminy Grzmigca;
* Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Grzmigcej;

* placowki oswiatowe z terenu gminy Grzmigca.

Partnerami w realizacji dzialan sa:
* Sad Rejonowy w Szczecinku;
* Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku;
* Powiatowa Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Szczecinku;
* placowki stuzby zdrowia;

+ Komenda Powiatowa Policji w Szczecinku;
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* Ofsrodki wsparcia;
* Organizacje pozarzagdowe;
»  Kosciot;

* Spoteczno$¢ lokalna.

5. Zadania przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialania z zakresu
przeciwdzialania przemocy domowej

5.1 Zadania Gminy

* opracowanie 1 realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Grzmiaca;

» prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
w szczegOlnosci poprzez dzialania edukacyjne shuzace wzmocnieniu opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca;

* zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

* tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

5.2 Zadania Zespotu Interdyscyplinarnego

* diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,;

* inicjowanie dzialan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej 1 powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom;

* inicjowanie dziatan w stosunku do 0séb doznajacych przemocy domowej oraz 0sob stosujacych
przemoc domowa;

* opracowanie projektu gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowe;j;

* rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielenia pomocy
w Srodowisku lokalnym;

» powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych 1 biezagce monitorowanie realizowanych przez
nie zadan;

» monitorowanie procedury "Niebieskie Karty";

* przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o ktorej mowa
w art. 9c ust. 5a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej;

» kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla o0so6b stosujacych przemoc domowa lub programie psychologiczno-

terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc domows;
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* skladanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu przez
osobg stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20
maja 1971 r. - Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2023 poz. 2119).

5.3 Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

* przeprowadzenie doktadnego rozeznania sytuacji;

* wzywanie osoby naduzywajacej alkoholu i stosujacej przemoc na rozmowe ostrzegawcza,
informujaca o prawnych konsekwencjach stosowania przemocy wobec bliskich;

* udzielanie wsparcia osobom poszkodowanym;

* informowanie cztonkéw rodzin o mozliwosciach szukania pomocy w zakresie probleméw
alkoholowych i przemocy domowej;

» w przypadku stwierdzenia badZ podejrzenia popelnienia przestepstwa powiadomienie organdow
Scigania;

* w razie konieczno$ci powiadomienie osrodka pomocy spotecznej i wnioskowanie o objgcie
rodziny dziataniami zgodnie z kompetencjami;

» wnioskowanie do sadu rejonowego o zastosowanie, wobec osoby uzaleznionej od alkoholu,
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego;

* wspolpraca z innymi instytucjami i organizacjami pomagajacymi osobom doznajagcym
przemocy domowej w srodowisku lokalnym:

* podejmowanie dzialan wynikajacych z Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 06 wrzesnia
2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta”;

» prowadzenie poradnictwa specjalistycznego w zakresie terapii uzaleznienia od alkoholu oraz
pomocy psychologiczne;.

5.4 Zadania Policji

* udzielenie osobom poszkodowanym niezbe¢dnej pomocy, w tym organizowanie niezwlocznego
dostgpu do pomocy medycznej;

* podejmowanie czynnosci zapewniajacych ochrong Zycia, zdrowia 1 mienia osob doznajacych
przemocy domowej oraz zastosowanie $rodkOw przymusu bezposredniego 1 zatrzymania
wobec o0sob, ktore stosujg przemoc domowa;

* przeprowadzanie z osobami stosujgcymi przemoc domowg rozméw o odpowiedzialnosci karnej
za zne¢canie sie fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizszg oraz wzywanie 0sob stosujacych
przemoc domowa do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspotzycia spotecznego;

* przeprowadzanie na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych zwloki, czynnos$ci
procesowych w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia sladow

1 dowodow przestepstwa;
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* podejmowanie dziatah majacych na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystepowac
w rodzinie, w szczegolnosci skladanie systematycznych wizyt sprawdzajacych stan
bezpieczenstwa osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze doznaje przemocy domowej,
w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez zesp6t interdyscyplinarny lub grupe diagnostyczno-
pomocowa;

» wydawanie wobec 0sOb stosujacych przemoc domowg nakazu natychmiastowego opuszczenia
wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania
si¢ do mieszkania i1 jego bezposredniego otoczenia. Wydany nakaz opuszczenia mieszkania
oraz zakaz zblizania si¢ obowigzuja przez okres 14 dni.

5.5. Zadania pomocy spolecznej

* diagnozowanie sytuacji i potrzeb osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze doznaje przemocy

domowej;

* udzielanie kompleksowych informacji o: mozliwo$ciach uzyskania pomocy psychologicznej,
prawnej, socjalnej i1 pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach
swiadczacych specjalistyczng pomoc;

* mozliwosciach podjecia dalszych dziatah majacych na celu popraweg sytuacji osoby lub
rodziny, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze doznaje przemocy domowej;

» organizowanie dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby
doznajacej przemocy domowej;

* zapewnienie osobie, w zaleznoSci od potrzeb, schronienia w catodobowej placowce
Swiadczacej pomoc, w tym w szczegolnosci w specjalistycznym osrodku wsparcia dla osob
doznajacych przemocy domowej;

» udzielanie pomocy finansowej oraz niepieni¢znej w formie dozywiania dzieci w szkotach.

* podejmowanie innych dziatan wynikajacych z pracy w grupach diagnostyczno-pomocowych
1 zespole interdyscyplinarnym.

5.6 Zadania oSwiaty

« diagnozowanie sytuacji i potrzeb osoby co, do ktorej istnieje podejrzenie, ze doznaje przemocy
domowej, w tym w szczegolnosci wobec dzieci;

* udzielanie kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub
osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej
1 pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom $wiadczonych
przez instytucje 1 podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz osob doznajacych

przemocy domowej;
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* podejmowanie dziatan wynikajacych z Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia
2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta”.
5.7 Zadania ochrony zdrowia
» kazdorazowo udzielania osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze doznaje przemocy
domowej, informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i wsparcia oraz o uprawnieniu
do uzyskania bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen
ciata zwigzanych z uzyciem przemocy domowej;

* jezeli stan zdrowia osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze doznaje przemocy domowe;j

1 wymaga przewiezienia do podmiotu leczniczego, formularz ,,Niebieska Karta — A” wypehia
przedstawiciel podmiotu leczniczego, do ktorego osoba ta zostata przewieziona.
5.8 Zadania organizacji pozarzadowej

* podejmowania dziatan na rzecz niesienia pomocy i wyréwnywania szans osob znajdujacych si¢
w trudnej sytuacji zyciowej oraz doznajacych przemocy domowej. Szczegélnie dziatania
skierowane s3 na podejmowanie inicjatyw z myS$la o dzieciach 1 mlodziezy
np. organizowanie letniego wypoczynku, zaje¢ socjoterapeutycznych, udzielenie wsparcia
psychologicznego.

5.9 Zadania kuratorskiej stuzby sadowej
* udzielanie czltonkom zespotu interdyscyplinarnego informacji o obowigzujagcym stanie
prawnym w zakresie oddziatywania prawnego na osoby stosujace przemoc domowg zwlaszcza
na etapie postgpowania wykonawczego w szczegélnosci w trakcie sprawowania dozoru lub
postepowania wykonawczego w sprawach rodzinnych;
* uczestnictwo w pracach grup diagnostyczno-pomocowych dotyczacych osob lub rodzin, ktore
jednoczesnie pozostajg pod dozorem lub nadzorem kuratora.
5.10 Zadania zandarmerii wojskowej
* w sprawach zohierzy pehliacych czynna stuzbe wojskowa stosujacych przemoc domowa
w sklad grupy diagnostyczno-pomocowej wchodzi takze zotnierz Zandarmerii Wojskowej;

» wydawanie wobec 0sob stosujacych przemoc domowa nakazu natychmiastowego opuszczenia
wspoélnie zajmowanego mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania
si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia. Wydany nakaz opuszczenia mieszkania oraz
zakaz zblizania si¢ obowiazuja przez okres 14 dni.

Obowigzkiem pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,

policji, oswiaty 1 ochrony zdrowia jest wszczynanie procedury ,,Niebieska Karta” w przypadku

uzasadnionego podejrzenia zaistnienia przemocy domowe;.
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6.Diagnoza zjawiska przemocy na podstawie analizy badan ankietowych

6.1 Analiza danych statystycznych dotyczaca problemu przemocy w Gminie Grzmiaca

Wykres 6.1.1 Zjawisko przemocy na terenie gminy Grzmiaca w ujeciu statystycznym:

21

m ilos¢ 0sdb dorostych zamieszkujgcych na terenie gminy Grzmiaca

= jlosc¢ ankietowanych osob, ktdra bezposrednio spotkata sie ze zjawiskiem
przemocy domowej

Odsetek populacji rodzin zagrozonych przemocq na terenie gminy Grzmiaca wynosi: 0,58 %
ilo$¢ 0sob zamieszkujacych na terenie gminy Grzmigca: 3596

ilo$¢ ankietowanych osob, ktéra bezposrednio spotkata si¢ ze zjawiskiem przemocy domowe;j: 21

6.2 Zjawisko Przemocy Domowej w opinii dorostych mieszkancow Gminy Grzmiaca
6.2.1 Struktura badanej grupy

Badanie przeprowadzono na grupie 100 oséb dorostych, w tym 72 kobiety i 28 me¢zczyzn
obojga plci, w pieciu zakresach wiekowych, o zrdéznicowanym  wyksztalceniu
i zamieszkujacych obszar Gminy Grzmigca.

Istotnym elementem kazdego postgpowania diagnostycznego s3 badania, ktorych celem jest
poznanie opinii $rodowiska lokalnego odno$nie diagnozy. Przedstawione ponizej wyniki
reprezentujg badania przeprowadzone w 2024 roku w ramach diagnozy lokalnych zagrozen
spotecznych. W diagnozie zostal wskazany réwniez odsetek populacji rodzin zagrozonych

przemoca na terenie gminy Grzmigca w ujgciu statystycznym.
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Wykres 6.2.1 Osoby doroste badane wg plci:

W Kobieta

B Meiczyzna

Wykres 6.2.2 Osoby dorosle badane wg wieku:

W 20-30
H31-40
W 41-50
H51-60

B powyzej 60 lat

Wsérdéd badanych respondentéw dominowaly kobiety (72,0%). Najliczniejsza grupe wiekowa
stanowily osoby w wieku 41-50 lat (30,0%), 51-60 lat (25,0%) oraz 31-40 lat (23,0%).

6.2.2 Uzyskane wyniki
Ankiety dotyczyly stanu wiedzy spolecznosci lokalnej Gminy Grzmiaca na temat

wystgpowania zjawiska przemocy domowe;.

Wykres 6.2.1 Czy zna Pan/Pani przypadki wystepowania przemocy domowej na terenie
Gminy Grzmiaca?

B znam takie przypadki
M nie znam takich przypadkow

w styszatem/am o nich

W tym celu zostato zadanych 15 pytan. Z przeprowadzonych badah wynika, ze 32,0% badanych na
pytanie: ,,Czy zna Pan/i przypadki wystgpowania przemocy domowej, lub styszat/a Pan/i o nich?”
odpowiedziano, ze znane sg takie przypadki, natomiast 36,0 % ankietowanych styszato o takim

zjawisku.
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Wykres 6.2.2 Czy kiedykolwiek byl Pan/i Swiadkiem przemocy domowej?

W tak

H nie

Kolejnym poruszonym aspektem w ankiecie bylo pytanie, czy kiedykolwiek badane osoby byly
$wiadkami przemocy domowej. Zdecydowanie na to pytanie, ankietowani odpowiedzieli, ze nie
byli §wiadkami przemocy domowej — 76,0%, natomiast pozostala czes¢, czyli 24,0 % potwierdzita,

ze byla $wiadkiem takiego zjawiska.

Wykres 6.2.3 Czy spotkal/a si¢ Pan/i bezpoSrednio ze zjawiskiem przemocy domowej?

o tak

M nie

i nie pamietam

Nastepnym  punktem ankiety byt watek zwigzany 2z  bezposrednim zetknigciem
sie¢ ze zjawiskiem przemocy domowej. Zdecydowana wigkszos¢ os6b ankietowanych
odpowiedziata, Zze nie spotkata si¢ bezposrednio z przemoca domowa (69,0%), natomiast

21,0 % deklaruje, ze z takim zjawiskiem miato bezposrednio stycznos¢.

Wykres 6.2.4 Co wedlug Panal/i jest najczestsza przyczyng przemocy domowej?

2 2 2 & 0 0
|
) 't 5 ¥,
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uzywki np. alkohol, narkotyki 89
choroba psychiczna
problemy finansowe
zazdro$¢

stres 1 frustracja

konflikty miedzypokoleniowe

S O N NN

che¢ dominacji materialnej

Wykres 6.2.5 W jakich rodzinach najczeSciej wystepuje przemoc?

M petnych

M biednych

M niepetnych

M bogatych

| naduzywajacych alkoholu
M patologicznych

H to bez znaczenia

Kolejnym punktem w ankiecie byto pytanie odno$nie, co jest najczgstsza przyczyna przemocy
domowej (pytanie wielokrotnego wyboru) oraz w jakich rodzinach najczesciej wystepuje przemoc.
Wg o0s6b bioragcych udziat w badaniu najczestsza przyczyna wystepowania zjawiska przemocy
domowej sa uzywki (np. alkohol, narkotyki). Tq odpowiedz wytypowalo az 89,0 %. Natomiast na
pytanie odnosnie w jakich rodzinach zwykle wystgpuje zjawisko przemocy domowej ankietowani

w wigkszosci wytypowali, ze takie zjawisko najczesciej wystepuje w rodzinach biednych (30,0%).

Wykres 6.2.6 Jakie Pana/i zdaniem czynniki moga mie¢ wplyw na postepowanie oséb
stosujacych przemoc domow3a?

poziom wyksztalcenia 7

cechy charakteru 39
brak umiejetnosci wychowawczych 20
poczucie bezkarno$ci 42
przyzwolenie osoby doznajgcej przemocy 34
przyzwolenie otoczenia 19
alkohol 76

Inne: 1
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Nastepnym badanym aspektem w ankiecie (pytanie wielokrotnego wyboru) byta kwestia odnosnie
czynnikow jakie moga wplyna¢ na postepowanie 0sOb stosujacych przemoc domowa. Za
posrednictwem tego pytania chcieliSmy dowiedzie¢ si¢, jakie wg ankietowanych wystepuja
czynniki  zewnetrzne — ksztaltujace  postawe  osOb  stosujagcych  przemoc — domowa.
Na to pytanie osoby bioragce udzial w ankiecie w zdecydowanej wigkszosci wskazaty, ze takim
czynnikiem jest alkohol (76,0%), poczucie bezkarnosci (42,0%) oraz cechy charakteru (39,0%).

Wykres 6.2.7 Kto wedlug Pana/i najczesciej jest osoba stosujaca przemoc domow3a?

1%

4% B meiczyini
H kobiety
u dzieci
H nie wiem

Wykres 6.2.8 Kto wedlug Pana/i najczesciej staje sie osoba doznajaca przemocy domowej?

0%
0%
m kohiety
B meiczyini
m dzieci
W osohystarsze
¥ ozoby niepetnosprawne
2%
M nie wiem

Kolejnym punktem w ankiecie byto zbadanie, kto wg ankietowanych jest najczesciej osoba
stosujacg przemoc domowa, a kto osobg doznajaca przemocy. Zdecydowana wigkszos¢ wskazata,

ze najczesciej osobg stosujacg przemoc domowa sa mezezyzni (82,0%), natomiast osobami, ktore
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najcze¢sciej doznajg przemocy domowej to kobiety (66,0%) oraz dzieci (23,0%).

Wykres 6.2.9 W jaki sposob zareagowalby Pan/i na przejaw przemocy domowe;j?

5% 2%

H nie reaguje, czuje sie
bezradny/a

H pozostawiam sprawe do
rozstrzygniecia przez
uczestnikow sporu

nie reaguj¢, czuje si¢ bezradny/a 5
pozostawiam sprawe do rozstrzygnigcia przez uczestnikow sporu 2
staje w obronie osoby doznajacej przemocy domowe;j 29
informuj¢ policje 49
staram si¢ rozmawiac z 0sobg stosujaca przemoc domow3a 3
proponuje rozmowe i swoje wsparcie osobie doznajacej przemocy domowe;j 12

Jedng z kolejnych badanych kwestii bylo pytanie odnosnie sposobu reagowania na przejaw
przemocy domowej. Za posrednictwem tego pytania kluczowym aspektem byto dowiedzenie si¢, w
jaki sposob $swiadkowie przemocy w najczestszy sposob by postapili. W wigkszosci odpowiedzi
ankietowani poinformowaliby na policje (49,0%) badz staneliby w obronie osoby doznajacej
przemocy (29,0%).

Wykres 6.2.10 Pana/i zdaniem na pomoc jakich instytucji moze liczy¢ osoba doznajaca
przemocy domowej?

0% 1% 4%

W Koiciota
B Gminnego Oirodka Pomocy
Spotecznej

E5gdu

| Policji

E 5zkoty

W ankietach rowniez pojawilo si¢ pytanie odnos$nie instytucji na pomoc, ktorych osoby doznajace
przemocy domowg moga liczy¢. Wsrod ankietowanych najczestsza odpowiedzig byt Osrodek

Pomocy Spotecznej (46,0%) oraz Policja (34,0%).
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Wykres 6.2.11 Czy styszal Pan/i o Zespole Interdyscyplinarnym w Gminie Grzmiaca?

W tak

H nie

Cze$¢ pytan odnosita si¢ bezposrednio do problemu zjawiska przemocy domowej wystepujacego na
terenie gminy  Grzmigca. Os6b  bioragcych  udziat w  badaniu  zapytano,
czy znana jest im instytucja Zespotu Interdyscyplinarnego. Gtlosy rozlozyty si¢ réwnomiernie po
50,0%.

Wykres 6.2.12 Czy postrzega Pan/i przemoc domowa jako istotny problem na terenie Gminy
Grzmigca?

u tak
M raczej tak
i nie

M raczej nie

H nie wiem

Wykres 6.2.13 Czy Pana/i zdaniem istnieje ryzyko nasilenia problemu przemocy domowej
na terenie gminy Grzmiaca?

W tak
H nie

M nie wiem

Ankietowanym zadano réwniez pytanie, czy postrzegaja zjawisko przemocy domowej jako istotny
problem oraz czy uwazaja, ze istnieje ryzyko nasilenia przemocy domowej na terenie gminy
Grzmigca. W obu pytaniach w wigkszo$ci zostata wytypowana odpowiedz, Zze osoby nie maja
zdania czy przemoc domowa jest znacznym problemem (33,0%) oraz czy istnieje ryzyko nasilenia

tego zjawiska (62,0%).
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Wykres 6.4.14 Jak Pana/i zdaniem prowadzone sa w gminie dzialania profilaktyczne zwiazane
z problemem przemocy domowej?

M dobrze
m dostatecznie
m niedostatecznie

H nie wiem

Dodatkowo by uzyska¢ pelny obraz zdania ankietowanych na temat zjawiska przemocy domowe;j
zapytano réwniez na jakim poziomie ich zdaniem prowadzone s3 dziatania profilaktyczne na terenie
gminy Grzmigca. Na tg odpowiedZ wigkszo$¢ osob odpowiedziata, ze nie wie w jakim stopniu

prowadzone sg dziatania profilaktyczne w gminie (48,0%).

Ostatnim pytaniem bylo pytanie otwarte dotyczace jakie dziatania nalezatoby podjaé
w Gminie Grzmigca w celu przeciwdziatania zjawisku przemocy domowej. Na to pytanie
ankietowani odpowiedzieli nastepujaco:

o edukacja spotecznosci lokalne;j,

e podjecie wspolpracy z policja 1 wspdlne rozpowszechnienie informacji dot. przemocy,

e bezptatna pomoc psychologiczna,

o wicksze konsekwencje dla 0sob stosujacych przemoc domowa,

e spotkania informacyjne,

e spotkanie informacyjne dla dzieci i mtodziezy,

o wsparcie dla kobiet (kursy samoobrony),

o zajecia profilaktyczne w szkotach,

o profilaktyczne zajecia korekcyjno-edukacyjne dla 0sob stosujacych przemoc 1 doznajacych

przemocy,

e propagowanie instytucji niosagcych pomoc.

Z analizy przedstawionych powyzej danych wynika, ze przemoc domowa na terenie gminy
Grzmigca wystepuje, lecz nie stanowi bardzo duzego problemu spotecznego. Nalezy przypuszczac,
7ze  rzeczywista  liczba os6b 1 rodzin  dotknigtych  przemoca  jest  wyzsza
niz wskazuja na to przywotane statystyki. Osoby doznajace przemocy domowej czg¢sto przez wiele
lat ukrywaja swd@j problem, dlatego trudno jest okres$li¢ dokladng skale problemu przemocy.
Od czasu powstania Zespotu Interdyscyplinarnego, dziatania podejmowane

na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej s3 intensywniejsze i coraz bardziej skuteczne.
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Poniewaz przemoc w domowa jest ciggle duzym problemem, nalezy zatem wzmocnic¢
dotychczasowe dzialania, ktére powinny mie¢ charakter wspotpracy poszczegdlnych instytucji
lokalnych. Naduzywanie alkoholu jest gltowna przyczyng sytuacji zagrozonych przemoca
w rodzinach, dodatkowo, pojawiaja si¢ sytuacje stosowania przemocy wywolane $rodkami
odurzajacymi. Osobami stosujagcymi przemoc sg w dalszym ciagu gtéwnie mezczyzni, cho¢ wzrasta
liczba kobiet stosujacych przemoc. Przytaczajac powyzsze dane nalezy pamigtaé, ze przemoc
w rodzinie wigze si¢ z lekiem osdb doznajacych przemocy i §wiadkéw przed ujawnianiem takich
przypadkoéw, w zwigzku z czym przedstawione informacje moga nie w pelni odzwierciedla¢

rzeczywistg skale tego problemu.

6.3. Problematyka przemocy domowej z perspektywy dzieci i mlodziezy szkolnej Gminy

Grzmiaca

6.3.1 Struktura badanej grupy

Badania skierowane do dzieci i mlodziezy szkolnej miato na celu identyfikacje razacych
probleméw zwigzanych ze zjawiskiem przemocy domowej oraz pomoéc okreslic  skale
wystepowania tego zjawiska na terenie gminy Grzmigca. W tym celu w badaniu wzi¢to udziat 100
0s0b, uczniowie klas III-IV, V-VI, VII 1 VIII szkot podstawowych poproszeni zostali o wypetnienie

kwestionariusza badania ankietowego.

Wykres 6.3.1. Dzieci i mlodziez szkolna wg plci:

W kobieta;

Emeiczyzna.

Wykres 6.3.2. Dzieci i mlodziez szkolna wg klas
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Wklasa:-Il-IV;
Wklasa:- V-V
W klasa:- VI

m klasa : - VIII;

Posréd ankietowanych niewielkg przewage stanowity dziewczynki 53,0%, chtopcy
za$ to 47,0% wszystkich badanych. Przewazajaca grupe badawcza wsrdéd dzieci i mlodziezy

stanowili uczniowie klasy V-VI (36,0% badanych) oraz klas VIII (31,0%).

6.3.2 Uzyskane wyniki
Ankiety dotyczyly $wiadomosci zjawiska przemocy domowej dzieci 1 mtlodziezy
zamieszkujacej na terenie gminy Grzmiaca.

Wykres 6.3.1. Co wedlug Ciebie znaczy stowo ,,przemoc''?

M bicie kogo$
® wysmiewanie kogo$
= zaniedbywanie dzieci
ponizanie kogo$
M nieudzielenie podstawowych $rodké

do zycia

® wszystkie wyzej wymienione

Pierwsze pytanie dotyczylo identyfikacji wybranych zachowan jako aktoéw przemocy.
Dla ankietowanych ucznidow przemoca jest: bicie (47,0%), zaniedbywanie dzieci (20,0%)
wysmiewanie (18,0%). Najrzadziej uczniowie wybierali: ponizanie (6,0%), nieudzielenie
podstawowych s$rodkéw do zycia (2,0%). Jednak prawie potowa ucznidw zaznaczyla,

ze wszystkie wyzej wymienione zachowania sg wg nich aktami przemocy (42,0%).
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Wykres 6.3.2. Czy w swojej rodzinie doSwiadczylas/ e§ kiedykolwiek jednej z form przemocy?

W tak

M nie

Wykres 6.3.3. Czy w swoim domu czujesz si¢ bezpiecznie?

W tak;

M nie.

Kolejnym punktem w ankiecie bylo pytanie odno$nie, czy w swojej rodzinie doswiadczytas/tes
kiedykolwiek jednej z form przemocy? Uczniowie biorgcy udzial w badaniu w zdecydowanej
wiekszosci odpowiedzieli, ze nie do$wiadczyli w swojej rodzinie aktu przemocy (80,0%)
oraz w swoim domu czujg si¢ bezpiecznie (92,0%). Co niewatpliwie jest bardzo optymistycznym

wynikiem.
Wykres 6.3.4. Czy byles$/as osoba doznajaca przemocy?

W tak

M nie

M nie pamietam

W ankietach pojawito si¢ réwniez pytanie, czy badane osoby doznaty przemocy. Potowa
ankietowanych zaznaczyla, Ze nie doznata przemocy, zas 30,0% potwierdzito fakt, Zze byta osoba,
ktora jej doznata. To dos¢ duzy odsetek, ktory zwraca szczegdlng uwage, aby dzialania

profilaktyczne byly podejmowane znacznie cz¢$ciej i na wigksza skale.
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Wykres 6.3.5. Jesli byles/as osoba doznajaca przemocy, to jaka byla jej forma?

W przezywanie;

W wySmiewanie;

M zaczepianie;
szturchanie;

m kopanie;

M zabieranie rzeczy;

M niszczenie rzeczy;

W wymuszanie pieniedzy;

M kradziez;

M straszenie pobiciem;

H pobicie.

W dalszej cze$ci ankiety pojawilo si¢ pytanie wielokrotnego wyboru dotyczace jakiej formy
przemocy doswiadczyli uczniowie, ktdorzy we wczesniejszym pytaniu zaznaczyli odpowiedz
twierdzacg. Wickszos¢ odpowiedzi wsrod ankietowanych, ktorzy doznali przemocy zaznaczali,
ze do$wiadczyli aktu przemocy takiego jak: przezywanie (26,0%), wySmiewanie (21,0%),
zaczepianie (15,0%) oraz szturchanie (10,0%). Najrzadziej uczniowie wybierali odpowiedzi:
zabieranie rzeczy (9,0%), niszczenie rzeczy (7,0%), kopanie (6,0%), pobicie (4,0%) oraz straszenie

pobiciem (2,0%).

Wykres 6.3.6. Czy powiadomile$/as kogo$ o tym fakcie?
M Policjg;

M Dyrektora szkoty;

M Pedagoga;

m Nauczyciela,

B Wychowawce;

B Rodzicow;

M Kolege, Kolezanke;

M Rodzeristwo;

M Inne (kogo?) przyjaciotka,
psycholog, ciocia, kuzyn

W badanej grupie dzieci i mlodziezy zadano rowniez pytanie dotyczace, kogo powiadomiliby,
7e s3 osoba doznajaca przemocy. Tutaj wiekszo$¢ uczniow wskazala, ze powiadomiliby o tym

fakcie rodzicow (29,0%), wychowawce (15,0%) oraz nauczyciela (11,0%).
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Wykres 6.3.7. Czy byles$ /as Swiadkiem przemocy?

W tak;
M nig;

M nie pamietam.

Wicgkszo$¢ dzieci i mtodziezy, tj. 48,0% badanych, deklaruje, ze byli kiedykolwiek $wiadkami

przemocy.

Wykres 6.3.8. Jezeli byle$ Swiadkiem przemocy w szkole, to gdzie to mialo miejsce?

W klasa w czasie przerwy;
W korytarz;

M szatnia;

W toaleta;

minne (gdzie?) palamia, za
budynkiem szkolnym,
przedsionek, dwor (3x)

Kolejne pytanie odnosito si¢ do miejsca, w ktorym najczesciej dochodzi do aktu przemocy
na terenie szkoty. Wigkszos¢ ankietowanych udzielilo odpowiedzi, ze do przemocy w szkole
najczesciej dochodzi na korytarzu szkolnym 40,0%, na drugim miejscu zostala wskazana szatnia
21,0%.

Wykres 6.3.9. Czy zareagowale$/as na te sytuacje?

mtak;
M nig;
M nie pamigtam;

® batem/am sie.

Za posrednictwem pytania ,,Czy zareagowales/as na te sytuacje’ kluczowym aspektem bylo
zebranie informacji czy mtodzi ludzie nie przeszliby obojetnie obok osoby, ktora potrzebowataby
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pomocy. Wyniki sg dos¢ obiecujace, poniewaz 41,0% badanych zaznaczylo odpowiedz,
ze zareagowatoby, gdyby byli $§wiadkiem przemocy. Natomiast 17,0% osob biorgcych udziat

w ankiecie baloby si¢ cokolwiek zrobi¢ w powyzszej kwestii.

Wykres 6.3.10. Czy osoba stosujaca przemoc byla Ci znana?

m tak;

M nie.

W znacznej wigkszo$ci dzieci i mlodziez wskazata, ze osoba stosujgca przemoc byla im znana,

ta odpowiedz zaznaczylo 65,0% ankietowanych.

Wykres 6.3.11. Czy w swojej szkole czujesz si¢ bezpiecznie?

Ponad potowa respondentow na pytanie ,,Czy w swojej szkole czujesz sie bezpiecznie?”
odpowiedziato, ze tak (60,0%). Mimo, Ze ta odpowiedZ zaznaczylo ponad polowa badanych,
to pozostate 40,0 % budzi obawy, ze nie czuja si¢ bezpiecznie w miejscu, w ktorym spedzaja
wiekszos¢ swojego czasu. Aby poprawi¢ zaistnialg sytuacje pojawito si¢ w ankiecie pytanie
otwarte: ,,Co mozna zrobi¢, aby w Twojej szkole zapobiec aktom przemocy”. Odpowiedzi jakie
uzyskaliSmy od dzieci 1 mtodziezy to:

e poswieci¢ wigcej uwagi i rozmow,

e poinformowanie wychowawce lub psychologa szkolnego,

e czesto si¢ usmiecha¢ do wszystkich oraz moéwi¢ mite stowo, gdy ktos si¢ z kim$§ pokltoci,

e zwigkszy¢ kontrole nauczycieli na korytarzach szkolnych,

e edukowanie w aspekcie przemocy domowej, spotkanie z policjantami i psychologiem,

e ograniczenie dostgpu do telefonu w czasie pobytu w szkole,

e reagowanie,

e prowadzenie zaj¢¢ profilaktycznych.
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6.4. Podsumowanie badan oraz rekomendacja dalszych dzialan

Celem raportu byto przedstawienie i omowienie problemu przemocy domowej dotykajacego
mieszkancoOw Gminy Grzmigca, w odniesieniu do opinii mieszkancow.

Cel ten zostal zrealizowany w toku weryfikacji zebranego materiatu badawczego, ktory jest
podstawg opracowania rekomendacji. Wnioski te postuza do tworzenia roznego rodzaju programow
pomocowych, a w szczegolnosci Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Grzmigca. Te programy pomocowe
majg wskaza¢ kierunki do poprawy sytuacji na terenie gminy, w tym poprawy jakos$ci zycia jej
mieszkancow.

Diagnoza stanowi punkt wyjscia 1 jest bazg do prowadzenie poszerzonych badan, a wigc
pomoze rOwniez w stworzeniu strategii rozwigzania problemow.

Dokonujac analizy otrzymanego materialu statystycznego mozna zaryzykowac stwierdzenie,
ze Gmina Grzmigca boryka si¢ z matym problemem przemocy domowe;.

Doktadne oszacowanie skali tego zjawiska jest do$¢ trudne, co wigz¢ si¢ m.in. z tym,
ze jest to temat wstydliwy i respondenci czesto ukrywaja wystgpowanie zjawiska przemocy
we wilasnych rodzinach. Osoby doznajace przemocy domowej nie przyznaja si¢ do tego,
co si¢ dzieje za czterema $cianami ich domow racjonalizuja, usprawiedliwiajg osoby stosujace
przemoc, obwiniajg siebie.

W celu minimalizowania tych efektow, w badaniu zastosowano pytania dotyczace znajomosci
przypadkow przemocy domowej w najblizszym otoczeniu oraz we wiasnej rodzinie, osobistych

doswiadczen respondentéw z przemoca domowa — jako 0sob doznajacych przemocy domowe;.

W zwiazku z powyzszym rekomenduje si¢ wprowadzenie nastgpujacych dziatan:

a) Dzialania profilaktyczne na terenie gminy Grzmigca powinny mie¢ charakter roznorodny
1 dtugofalowy. Nie powinny si¢ ograniczac do srodowiska szkoty,
tj. do nauczycieli czy uczniow, poniewaz efekty jakie wtedy przynosza sa mniejsze.

b) Istotne jest kontynuowanie prowadzonych w Gminie Grzmigca dziatan profilaktycznych
1 edukacyjnych, ktére obejmujg wszystkie grupy mieszkancow. Planowane dziatania winny
polega¢ na dostarczaniu przede wszystkim: informacji o mozliwych formach poszukiwania
pomocy oraz funkcjonujacych w tym zakresie instytucjach pomocowych. Kluczowg rolg moga
odgrywac instytucje cieszace si¢ zaufaniem wsrod mieszkancow takie jak placéwki oswiatowe,
placéwki stuzby zdrowia czy osrodek pomocy spoteczne;.

c) Wystepowanie przemocy domowej jest zjawiskiem, ktéore dotyka roznych sfer zycia
1 ma szeroki zakres form oraz konsekwencji. Cho¢ czesto kojarzona jest z fizycznymi czy

psychicznymi aktami, to jej spektrum jest duzo szersze i obejmuje réwniez przemoc
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ekonomiczng, seksualng, przemoc przez zaniedbanie czy cyberprzemoc. Mieszkancy Gminy
Grzmigca wskazuja, ze przemocy dopuszczaja si¢ gtdéwnie mezczyzni, a przemoc, do ktorej
dochodzi wystepuje z innymi problemami spolecznymi, szczegolnie
z naduzywaniem alkoholu.

d) Wystepowanie przemocy na terenie gminy Grzmigca jest wrazliwym zjawiskiem, ktore
wymaga dalszej uwagi i monitorowania, gdyz osoby doswiadczajace tego zjawiska rzadko
decyduja si¢ na ujawnienie problemu. Sg tez osoby, ktore nie s3 $wiadome,
ze sytuacje do ktérych dochodzi w ich otoczeniu nalezy zaliczy¢ do agresji czy przemocy.
Waznym zadaniem jest podjecie dziatan edukacyjnych, ktorych celem bedzie upowszechnienie
wiedzy odno$nie problemu przemocy, w tym form ich wystgpowania oraz sposobow radzenia
sobie z tym problemem.

e) W celu wzmocnienia wiedzy mieszkancow Gminy Grzmigca o instytucjach §wiadczacych
pomoc w  zakresie  przeciwdzialania  przemocy  domowej, nalezy  skupié
si¢ na rozpowszechnieniu informacji na ich temat oraz przedstawi¢ proponowane formy
wsparcia. Najlatwiej dostepng i najkorzystniejsza forma edukowania mieszkancow jest wybor
roznego rodzaju akcji  ulotkowych lub plakatowych oraz kierowanie dzialan
do mlodszych mieszkancow gminy w celu ksztaltowania prawidlowych postaw oraz
swiadomosci wzgledem istniejacych zagrozen spotecznych.

f) W badanej gminie oraz w najblizszym otoczeniu funkcjonujg instytucje i podmioty
pomocowe, ktore oferujg skuteczne formy wsparcia dla oséb i rodzin doswiadczajacych
przemocy, jednak mieszkancy powinni mie¢ §wiadomos$¢, gdzie 1 w jaki sposdb moga szukaé
pomocy. W  celu  wzmocnienia  wiedzy  mieszkancow Gminy  Grzmigca
o instytucjach pomocowych nalezy skupi¢ si¢ na rozpowszechnianiu informacji na ich temat
oraz przedstawi¢ oferowane przez nie formy wsparcia.

g) Rekomenduje si¢ zwrdcenie szczegdlnej uwagi na wsparcie kadry pracujace]
w instytucjach pomocowych, szczegdlnie w zakresie rozwoju ich kompetencji
1 umiejetnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami borykajacymi
si¢ np. z problemem uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw czy przemocy domowej.
Profesjonalna pomoc bedzie w stanie zmniejszy¢ skutki problemow wystepujacych
na poziomie rodziny, jak i1 spotecznosci lokalne;.

h) Majac na uwadze, ze zaréwno osoby doznajagce przemocy domowej jak 1 osoby
ja stosujace, niechetnie przyznaja si¢ do wystepowania tego problemu w domu,
co sprawia, ze trudne jest dotarcie z odpowiednig forma pomocy do rodzin borykajacych si¢ z
tym problemem. Najbardziej skuteczng formg pomocy dla 0sdb stosujacych przemoc jest przede

wszystkim praca nad zmiang zachowan poprzez oddzialywanie spoteczne tj. edukacje,
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poradnictwo, motywowanie do zmiany, nauk¢ radzenia sobie ze stresem, wsparcie psychologa
oraz udzial w terapii czy programach korekcyjno- edukacyjnych dla 0soéb stosujacych przemoc
domowa.

1) Z uwagi na istniejgce mity 1 stereotypy spoteczne wskazana jest dalsza edukacja
na temat aspektow towarzyszacych zjawisku przemocy domowe;j i ich obalaniu.

J) Specjalistycznym wsparciem powinny zostaé objete rodziny borykajace si¢ z problemem
alkoholowym. Uzaleznienie od alkoholu i przemoc domowa to jedne z wazniejszych problemow
spotecznych. Rodzinom z problemem alkoholowym powinny zosta¢ zaproponowane warsztaty lub
spotkania, podczas ktorych mogliby uzyska¢ wsparcie i wzmocni¢ swoj autorytet wychowawczy
pod okiem psychologa. Warto wzia¢ pod uwage przeprowadzenie lokalnej kampanii uwrazliwiajacej
na szkodliwo$¢ alkoholu oraz zachecajacej do ograniczania jego nadmiernego spozycia.

k) Rekomenduje si¢ przeprowadzenie warsztatbw lub akcji informacyjnych skierowanych
do rodzicow, miatyby uswiadomi¢ réznice pomigdzy przemocg a konfliktem, oraz nauczyc
rozpoznawac sygnaty $swiadczace o wystgpowaniu przemocy domowej. Dziatania edukacyjne maja
rowniez zwigkszy¢ poziom wiedzy o konsekwencjach stosowania przemocy wobec dzieci
1 wzmacnia¢ kompetencje opiekunczo- wychowawcze.

1) Rekomenduje si¢ przeprowadzenie szkolen dla rodzicow, ktoére obejmowaltby zagadnienia
z zakresu: organizacji czasu, podzialu obowigzkoéw, skutecznej komunikacji czy rozwoju
emocjonalnego dziecka. Efektem tych dziatan begdzie wzmocnienie wigzi rodzinnych,
a rodzicom pomoze lepiej wypelnia¢ swoje obowiazki czy zrozumie¢ psychike dziecka.

m) Rekomenduje si¢ zorganizowanie zaj¢¢ dydaktycznych dotyczacych kwestii przemocy domowej
oraz podjecia dziatan profilaktycznych, ktorych celem begdzie zwigkszenie bezpieczefnstwa uczniow
na terenie szkoly i w najblizszym jej otoczeniu. Na wzrost bezpieczenstwa moze wplynaé
ksztaltowanie poczucia wspolnoty za grup¢ dzieki roznym formom zaje¢ i aktywnosci integrujace;.
n) Wskazane jest przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli i pedagogéw w ramach pomocy
krzywdzonemu dziecku oraz procedury ,,Niebieskiej Karty” w placowce o$wiatowej. Rownie wazne
jest wsparcie rodzicow poprzez przeprowadzanie szkolen w zakresie wychowanie bez przemocy.

0) Rekomenduje si¢ przeprowadzenie warsztatow dla dzieci i mlodziezy w ramach dziatan
przeciwdziatania przemocy, agresji oraz rozwigzywaniu konfliktow réwiesniczych, a takze

zmotywowaniu do nauki szkolnej.

7. Analiza SWOT

Przeprowadzona diagnoza problemu przemocy domowej umozliwia sporzadzenie analizy

SWOT jako jednej z najpopularniejszych technik analitycznych, dzigki ktérej mozna

przeanalizowac 1 rozpozna¢ wtasne silne 1 stabe strony (Strengths 1 Weaknesses), a takze istniejace

1 potencjalne szanse 1 zagrozenia (Opportunities 1 Threats) ptynace z otoczenia zewnetrznego.
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MOCNE STRONY:

powotanie 1 funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej;

zintegrowane dziatania instytucji tworzacych gminny system przeciwdziatania przemocy
domowej;

wypracowanie modelu wspotpracy interdyscyplinarnej;

opracowanie i wdrozenie sprawdzonych procedur (Niebieska Karta);

dziatalno$¢ informacyjna instytucji wspoOtpracujacych w zakresie przeciwdzialania
przemocy;

zaangazowanie 1 profesjonalizm kadry tworzacej Zespo6t Interdyscyplinarny oraz grupy
diagnostyczno-pomocowe;

stabilna 1 profesjonalna obstuga techniczna Zespotu;

sprawne 1 uzasadnione przeprowadzanie interwencji w srodowiskach zagrozonych przemoca
dzigki znajomos$ci procedur i wzajemnej pomocy policji, pracownikow socjalnych,
kuratorow sagdowych, pedagogdéw szkolnych oraz stuzby zdrowia;

dobre rozeznanie w terenie i lokalnych srodowiskach rodzinnych;

mozliwo§¢  korzystania ze szkolen 1 warsztatow podnoszacych  kwalifikacje
1 wzbogacajacych wiedze cztonkéw Zespotu oraz grup diagnostyczno-pomocowych;
istniejgce zaplecze instytucjonalne: Osrodek Pomocy Spolecznej, Punkt Interwencji
Kryzysowej przy PCPR, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Punkt Konsultacyjny dla osob uzaleznionych
od alkoholu 1 wspodtuzaleznionych cztonkdéw ich rodzin w Grzmigcej, Lokalny punkt
wsparcia dla osob pokrzywdzonych przestepstwem, Policja, Prokuratura Rejonowa, Sad
Rejonowy, Zaklady Opieki Zdrowotnej, w tym Poradnia Leczenia Uzaleznien, Powiatowy

Osrodek Wsparcia, Schronisko dla bezdomnych.

SEABE STRONY:

brak na terenie gminy miejsc schronienia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej;
niedostateczne wsparcie dla osob doznajacych przemocy domowej;

niedostateczna liczba specjalistéw mogacych realizowa¢ programy terapeutyczne dla osob
doznajacych przemocy domowej 1 0sob stosujacych przemoc domowa;

staba skutecznos¢ wezwan dla osob stosujacych przemoc domowa;

staba realizacja zalecen 1 zobowigzan stawianych osobom stosujacych przemoc domowag;
trudnosci w realizacji przepisOw dotyczacych obowigzku zapraszania osoby doznajace]

przemocy domowej na posiedzenie grupy lub Zespotu.
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SZANSE:

* rozprzestrzenianie si¢ informacji wsréd spotecznosci lokalnej w Gminie Grzmigca
w zakresie dzialalnosci Zespolu, czynnosci podejmowanych wobec o0séb stosujacych
przemoc domowa i mozliwo$ciach uzyskania pomocy przez osoby doznajace przemocy
domowej;

» zwickszanie wiedzy mieszkancow, naglasniane i rozpowszechniane zagadnien zwigzanych
z przeciwdziataniem przemocy domowej, organizowanie akcji i programoéw poswigconych
problemowi przemocy;

*  mozliwos¢ pozyskania funduszy projektowych na rzecz dziatan ograniczajacych przemoc
domowa;

+ otwarto$¢ spolecznosci lokalnej na udziat w proponowanych akcjach, programach,
systemowych formach wsparcia;

* mozliwos¢ realizowania projektow socjalnych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej;

* mozliwo$¢ podnoszenia kwalifikacji osob dziatajacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

ZAGROZENIA

» niech¢¢ do wspotpracy 0s6b doznajacych przemocy domowej;

» niech¢¢ do wspotpracy 0sob stosujacych przemoc domowa;

* poczucie bezsilnosci, bezradnosci wsrdd osob pracujacych na rzecz przeciwdziatania
przemocy, a w tym mozliwos¢ wypalenia zawodowego wsrod pracownikow;

* wystgpowanie zjawiska uzaleznienia m.in. od alkoholu i substancji
psychoaktywnych wptywajace na wystepowanie przemocy domowej;

» zagrozenia dla zycia rodzinnego ze strony uzaleznien behawioralnych;

+ ostlabienie autorytetu rodziny 1 wigzi miedzypokoleniowych;

* wykorzystywanie procedury NK w konfliktach rodzinnych do spraw rozwodowych
1 majatkowych.

8. Cele i zadania

8.1 Zalozenia Programu

Program jest dokumentem opracowanym na podstawie wytycznych Krajowego Programu
Przeciwdzialania  Przemocy  Domowej. Gléwnym  zalozeniem jest kompleksowos¢
i interdyscyplinarno$§¢ dziatan ujetych w ramy sprawnie funkcjonujacego systemu

ukierunkowanego na wsparcie i ochrong¢ oséb doznajacych przemocy domowej, edukacje i pomoc
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w korygowaniu zachowan osob stosujacych przemoc domowa, edukacje kadr instytucji
zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy domowej oraz szeroko ujeta edukacje
spoteczenstwa.

Przemoc domowg nalezy rozpatrywac¢ z wielu perspektyw, w szczegdlnosci psychologicznej,
prawnej, ekonomicznej, spotecznej i moralnej. Z tego wzgledu przeciwdziatanie przemocy
domowe] wymaga wieloaspektowego, systemowego podejScia z zaangazowaniem wszystkich
podmiotéw zajmujacych sie bezposrednio czy tez posrednio tym problemem. Zadna pojedyncza
instytucja nie jest w stanie skutecznie rozwigzywac problem przemocy domowe;j.

W Programie okreslono cztery podstawowe obszary zawierajgce kierunki dziatan oraz
sprecyzowano oddziatywania wobec réznych grup odbiorcow:

« profilaktyka: obszar kierowany do ogdélu spoteczenstwa, w tym do oso6b i rodzin
zagrozonych przemocg domowa;

* ochrona i pomoc osobom doznajacym przemocy domowej: obszar kierowany do 0sob
doznajacych przemocy domowej (w tym do kobiet, me¢zczyzn, dzieci, wspotmatzonkow lub
partneréw w zwigzkach nieformalnych, oséb starszych, osob z niepelnosprawnoscia lub os6b
niesamodzielnych);

* ochrona i pomoc osobom stosujacym przemoc domowq: obszar kierowany do 0sob
stosujacych przemoc domowa, jak réwniez do wiasciwych stuzb lub podmiotéw zajmujacych
si¢ praca z tymi osobami;

* podnoszenie kompetencji shuzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialania

z zaKkresu przeciwdzialania przemocy domowej: obszar kierowany do przedstawicieli
instytucji 1 podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy
domowe;j.
8.2 CEL GLOWNY: Zwickszenie skutecznosci dzialah zwigzanych z przeciwdziataniem
przemocy domowej oraz zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy

Grzmigca.

8.3 CELE SZCZEGOLOWE

Obszar 1: Profilaktyka i edukacja spoleczna w zakresie zjawiska przemocy domowe;j.

Cel: Diagnoza i analiza zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Grzmigca.

Kierunki dziatania:

1. Analiza Niebieskich Kart wptywajacych do Zespotu Interdyscyplinarnego.

2. Prowadzenie statystyk w zakresie zjawiska przemocy domowej przez wszystkie instytucje
zgodnie z wymaganiami resortowymi wynikajacymi z Rzadowego Programu Przeciwdziatania

Przemocy Domowe;j.
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Termin realizacji:

» Dziatania ciaggte na lata 2025-2029
Realizatorzy:

»  Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;

* Osrodek Pomocy Spotecznej;

+ Komenda Powiatowa Policji;

* Sad Rejonowy;

* Prokuratura Rejonowa.
Wskazniki:

 liczba rodzin obj¢tych procedurg Niebieskie Karty;

 struktura rodzin objetych procedura Niebieskie Karty;

* liczba grup / liczba posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych;

» coroczne sprawozdanie z realizacji Programu.
Cel: Udzial w kampaniach spolecznych majacych na celu zmiane Swiadomosci spotecznej w
postrzeganiu problemu przemocy.
Kierunki dziatania:
1. Przygotowanie 1 udostgpnianie materiatbw o charakterze informacyjnym 1 edukacyjnym
plakatow, ulotek, broszur opisujacych mechanizmy przemocy oraz promujacych metody
wychowawcze bez udziatu przemocy.
2. Utatwienie dostepu do podstawowych informacji z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.
3. Publikowanie na stronie internetowej O$rodka Pomocy Spotecznej w Grzmigcej informacji
o lokalnym systemie pomocy 1 wsparcia osob uwiktanych w zjawisko przemocy domowe;.
Termin realizacji:

* Dziatania ciggfe na lata 2025-2029
Realizatorzy:

» Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;.
Wskazniki:

* liczba rozpropagowanych plakatow, ulotek, broszur - liczba lokalnych akcji, kampanii.
Cel: Prowadzenie przez placowki oswiatowe dzialan profilaktycznych z zakresu
przeciwdzialania przemocy domowej oraz agresji rowiesniczej na terenie szkol wszystkich
szczebli.
Dziatania:
1. Zapoznawanie rodzicow z dostgpnymi formami pomocy z zakresu przeciwdziatania przemocy

domowej podczas spotkan.

str. 34



2. Prowadzenie poradnictwa indywidualnego dla rodzicow w zakresie wzmacniania kompetencji
rodzicielskich, korygowanie postaw wychowawczych, promowanie metod wychowawczych bez
uzycia przemocy.
3. Prowadzenie zaje¢ dla uczniéw w zakresie przeciwdziatania przemocy rowiesniczej.
Termin realizacji:
* Dziafania ciggte na lata 2025-2029
Realizatorzy:
* placowki o$wiatowe;
Wskazniki:
* liczba spotkan z rodzicami,
* liczba rodzicéw objetych pomoca indywidualna;
* liczba przeprowadzonych zajec¢ dla uczniow;
* liczba uczniow uczestniczacych w tych zajeciach.
Obszar 2: Zintensyfikowanie dzialan w zakresie ochrony i udzielania pomocy osobom
doznajacym przemocy domowej.
Cel: Udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy domowe;j.
Kierunki dziatania:
1.Poradnictwo socjalne, psychologiczne, pedagogiczne, medyczne, prawne.
2.Praca socjalna.
3.Wsparcie materialne.
4.Realizacja procedury Niebieskie Karty.
5.Pomoc psychologiczna i terapeutyczna dla osoéb doznajacych przemocy domowe;.
6.Zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom w trybie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowe;j.
7. Zapewnienie bezpieczenstwa osobom doznajagcym przemocy domowej poprzez kierowanie
do specjalistycznych osrodkdéw wsparcia.
8. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej pomocy, $wiadczonej przez punkty
konsultacyjne.
9. Monitorowanie pomocy udzielanej osobom doznajacym przemocy domowej.
Termin realizacji:
* Dziatania ciggte na lata 2025-2029
Realizatorzy:
» Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej;
*  Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej;

» Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;
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» Komenda Powiatowa Policji;
» Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowe;;
* placéwki oswiatowe;
* placowki stuzby zdrowia.
Wskazniki:
* liczba 0s6b objetych poradnictwem;
* liczba udzielonych porad;
* liczba 0s6b objetych pomocg finansowa;
* liczba rodzin objetych praca socjalna;
* liczba 0s6b korzystajacych z terapii indywidualnej / grupowej;
» liczba zakonczonych procedur z powodu ustania przemocy;
* liczba 0s6b skierowanych do specjalistycznych osrodkdéw wsparcia;
* liczba dzieci odebranych z rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia
w zwigzku z przemocg domowa3.
Cel: Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy przez osoby
doznajace przemocy domowej.
Kierunki dziatania:
1. Umieszczenie zaktualizowanego informatora przekazanego przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie i Zachodniopomorski Urzad Wojewodzki dla os6b doznajacych przemocy, zawierajacego
praktyczne wskazowki dotyczace mozliwosci uzyskania pomocy 1 wsparcia, na stronie
internetowej Gminy Grzmigca oraz Osrodka Pomocy Spoteczne;.
Termin realizacji:
* Dziatania ciggte na lata 2025-2029
Realizatorzy:
* Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;;
* Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Grzmigce;.
Wskazniki:
* liczba materialéw informacyjnych
Obszar 3: Zwi¢kszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa
Cel: Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa.
Kierunki dziatania:
1. Podejmowanie dzialan wobec os6b podejrzanych o stosowanie przemocy domowej w ramach
procedury Niebieskie Karty.
2. Informowanie o konsekwencjach stosowania przemocy, o mozliwosciach podjecia leczenia lub

terapii dla oséb stosujacych przemoc domowa.
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3. Wspodlpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku w zakresie realizacji
Programow Korekcyjno-Edukacyjnego / Psychologiczno-Terapeutycznego dla Osob Stosujacych
Przemoc Domowg — kierowanie oséb stosujacych przemoc domowa do udzialu w programach.
4. Zglaszanie osob podejrzanych o stosowanie przemocy domowej i naduzywajacych alkoholu
do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
5. Sktadanie zawiadomienia o popetieniu przez osob¢ stosujaca przemoc domowa wykroczenia
o ktorym mowa w art. 66¢ Kodeks wykroczen.
6. Realizowanie programéw wspierajacych dla osob stosujacych przemoc domowg zmierzajacych
do utrwalenia i wzmocnienia zmian zapoczatkowanych programami korekcyjno-edukacyjnymi dla
0sOb stosujacych przemoc domowa lub psychologicznoterapeutycznymi dla osob stosujacych
przemoc domowa.
Termin realizacji:
* Dziatania ciggte na lata 2025-2029
Realizatorzy:
» Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;
* Os$rodek Pomocy Spotecznej;
» Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;
+ Komenda Powiatowa Policji;
» Zespoty Kuratorskiej Stuzby Sadowej;
* Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
* placowki stuzby zdrowia.
Wskazniki:
* liczba os6b skierowanych do wudzialu w Programach Korekcyjno-Edukacyjnych
Psychologiczno-Terapeutycznych dla Oséb Stosujacych Przemoc Domowa;
* liczba os6b, ktore ukonczyty Program Korekcyjno-Edukacyjny/Psychologiczno-
Terapeutyczny dla Osob Stosujgcych Przemoc Domowa;
* liczba sporzadzonych formularzy - Niebieska Karta Czgs$¢ D;
* liczba zakonczonych procedur z powodu ustania przemocy;
* liczba wnioskow o spowodowanie leczenia odwykowego skierowanych do Gminnej
Komisji Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych;

* liczba zawiadomien o popetnieniu wykroczenia.

Cel: 1zolowanie os6b stosujacych przemoc domowa od osob doznajacych przemocy domowe;j.

Kierunki dziatania:
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1. Zatrzymanie oséb stosujacych przemoc domowa w zwigzku z popelnieniem przestepstwa
znecania si¢ nad rodzing.
2. Wydanie przez funkcjonariuszy policji nakazu natychmiastowego opuszczenia wspolnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do mieszkania
1jego bezposredniego otoczenia wobec osoby stosujgcej przemoc domowa.
3. Stosowanie przez prokuratora oraz wystepowanie do sadu o zastosowanie wobec o0soby
stosujacej przemoc domowa $rodkow zapobiegawczych, takich jak: dozér policji, zakaz
kontaktowania si¢ z osoba doznajaca przemocy domowej, zakaz zblizania si¢ do niej na Scisle
okreslong odlegtos¢, nakaz opuszczenia wspdlnie zajmowanego lokalu, tymczasowe aresztowanie.
Termin realizacji:
» Dziafania ciggfe na lata 2025-2029
Realizatorzy:

* Prokuratura Rejonowa;

+ Komenda Powiatowa Policji;

* Sad Rejonowy;
Wskazniki:

* liczba zatrzyman oso6b stosujacych przemoc domowa w zwigzku z podejrzeniem popetnienia

przestgpstwa zngcania si¢;
» liczba zastosowanych przez funkcjonariuszy policji nakazéw opuszczenia mieszkania oraz
zakazow zblizania si¢ do os6b doznajacych przemocy domowej;

+ liczba zastosowanych przez prokuratora srodkow zapobiegawczych.
Obszar 4: Profesjonalizacja dzialan w obszarze profilaktyki, interwencji i pomocy rodzinie
z problemem przemocy domowej.
Cel: Podnoszenie kompetencji przedstawicieli shuzb podejmujacych dzialania na rzecz rodzin
uwiklanych w przemoc.
Kierunki dziatania:
1. Szkolenia resortowe;
2. Szkolenia interdyscyplinarne.
Termin realizacji:
+ Dziafania ciggfe na lata 2025-2029
Realizatorzy:

» Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowe;;

*  Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Grzmiacej;

+ Komenda Powiatowa Policji.

Wskazniki:
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» liczba szkolen dotyczacych przemocy domowej — dla stuzb danego resortu;
» liczba szkolen Zespotu Interdyscyplinarnego;
* liczba 0s6b bioracych udziat w szkoleniach.
Cel: Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujacych bezposrednio z osobami doznajacymi
przemocy domowej i Z osobami stosujacymi przemoc domowa.
Kierunki dziatania:
1. Superwizje;
2. Coaching;
3. Doradztwo;
4. Grupy wsparcia.
Termin realizacji:
* Dziatania ciggte na lata 2025-2029
Realizatorzy:
» Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;
*  Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Grzmigcej;
Wskazniki:
» liczba szkolen dotyczacych przemocy domowej — dla stuzb danego resortu;
» liczba szkolen Zespotu Interdyscyplinarnego;
* liczba 0s6b biorgcych udzial w szkoleniach.
Cel: Doskonalenie strategii wspolpracy stluzb 1 instytucji dzialajacych w obszarze
przeciwdzialania przemocy domowe;j.
Dziatania:
1. Organizowanie spotkan i prac Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej;
2. Doskonalenie interdyscyplinarnej formuty pracy.
3. Wymiana informacji 1 do§wiadczeh miedzy podmiotami realizujagcymi procedurg ,,Niebieskie
Karty”
Termin realizacji:
+ Dziafania ciggfe na lata 2025-2029
Realizatorzy:
 Zespo6l Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;
* Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Grzmiacej;
+ Komenda Powiatowa Policji;
» Zespoty Kuratorskiej Stuzby Sadowej;

* placowki o$wiatowe;
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* placowki stuzby zdrowia.

Wskazniki:

liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;

liczba podmiotéw wspodipracujacych.

8.4. Przewidywane efekty realizacji programu.

usprawnienie systemu pomocy rodzinom doznajagcym przemocy domowe;j;

zbudowanie zintegrowanego systemu dziatan;

udzielenie kompleksowej i profesjonalnej pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej;
Wzrost swiadomosci spotecznosci lokalnej 1 zmiana postaw spotecznych wobec problemu
przemocy domowej;

niwelowanie skutkow przemocy w codziennym funkcjonowaniu 0s6b i rodzin.

9. Podmioty instytucjonalne i zasoby ludzkie oraz dzialania przewidziane w ramach

Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych

Przemocy Domowej na lata 2025-2029.

Wszystkie instytucje i placowki powinny $ci§le ze sobg wspolpracowaé tworzac tym samym

efektywny system profesjonalnego wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej. Kooperacja

oraz interdyscyplinarny charakter podejmowanych dziatan powinny rowniez stawia¢ sobie za jeden

z celow trwatg korekte zachowan o charakterze przemocowym o0so6b stosujacych przemoc domowa.

Zespot Interdyscyplinarny ul. 1 Maja 7 943736 878
w Grzmigcej 78-450 Grzmigca 604 506 794
Komenda Powiatowa Policji ul. Polna 25, 943753511
w Szczecinku 78-400 Szczecinek
Komisariat ul. ZwycigzcoHw 22 94 37 53491
w Barwicach 78-460 Barwice 695 876 553
Komisja Rozwigzywania ul. Kolejowa 2 943736810
Problemoéw Alkoholowych 78-450 Grzmiaca
w Grzmigcej
Punkt Konsultacyjny ul. 1 Maja 7 943736 878
w Grzmigcej 78-450 Grzmigca
Poradnia Psychologiczno- ul. Wiatraczna 1 94 3743 722
Pedagogiczna w Szczecinku 78-400 Szczecinek 512 350 752
Powiatowe Centrum Pomocy ul. Wiatraczna 1 730 304 035
Rodzinie w Szczecinku 78-400 Szczecinek 947137 111
Lokalny Punkt Pomocy Osobom ul. 3 Maja la 518532389
Pokrzywdzonym Przestepstwem w 78-400 Szczecinek
Szczecinku
»PATRONKA” Sp. z 0.0. ul. Lelewela 11 94 37 40 106
ul. Klasztorna 11 943721 435
78-400 Szczecinek
Sad Rejonowy w Szczecinku ul. Bohaterow Warszawy 42 943730 830
Zespot Kuratorow Rodzinnych 78-400 Szczecinek
Prokuratura Rejonowa ul. Mickiewicza 16 94 37 43 088
78-400 Szczecinek
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Gminny Osrodek Pomocy ul. 1 Maja 7 94 37 36 878
Spotecznej w Grzmiacej 78-450 Grzmigca 604 506 794

10. Zrédla finansowania Programu

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Grzmigca bedg srodki wlasne budzetu gminy.
Ponadto zaklada si¢ mozliwo$¢ finansowania programu z dotacji uzyskanych z budzetu panstwa
oraz §rodkoéw pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet np. funduszy unijnych.

11. Sprawozdawczos$¢

Wojt Gminy Grzmigca sprawuje bezposredni nadzor nad realizacjg systemu 1 podejmuje niezbedne
dziatania zmierzajace do osiagnigcia celow wyznaczonych w Programie. Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Grzmigcej do dnia 31 marca kazdego roku przedlozy Radzie Gminy Grzmigca
sprawozdanie z realizacji Programu.

12. Monitorowanie dzialan Programu

Monitoring Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2029 bedzie opierat si¢ przede wszystkim
na gromadzeniu i analizowaniu informacji. Bedzie prowadzony na podstawie oceny poziomu
realizacji poszczegdlnych zadan Programu w celu stwierdzenia czy osigga on zalozone cele.
Niezbedne dane beda uzyskiwane od podmiotow zaangazowanych w realizacj¢ jego zalozen
1 gromadzone przez Osrodek Pomocy Spolecznej. Rezultatem prowadzonego monitoringu bedzie
sprawozdanie roczne przygotowane przez OsSrodek Pomocy Spotecznej przy wspolpracy

z podmiotami zaangazowanymi w realizacj¢ Programu pierwszym kwartale kolejnego roku.
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