UCHWALA NR 1X/64/2024
RADY GMINY GRZMIACA
z dnia 30 grudnia 2024r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony

Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030.

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
z 2024 r., poz. 1465 z pézn. zm.) art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.

0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) uchwala sig, co nastgpuje:

§1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Grzmigca na lata 2025-2030 stanowiacy zatacznik do
uchwaty.

§2. Traci w catosci moc Uchwata Nr XXIX z dnia 28 grudnia 2020 r. w sprawie uchwalenia
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021-2025.

§3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Grzmigca.

§4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01.01.2025 1.



UZASADNIENIE

Zgodnie z tresScig art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz.U. z 2024 r., poz. 1673) do zadan wilasnych gminy nalezy opracowanie
i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy
domowej. ,,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy
domowej na lata 2025-2030” =zaklada dzialania profilaktyczne, ochronne i doskonalgce
dotychczasowe dziatania jednostek i instytucji w zakresie przeciwdzialania przemocy. Zatozenia
Programu s3 kontynuacja Gminnego Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w rodzinie z lat 2021-2025. Zmiana powyzszego Programu jest
podyktowana zmianami legislacyjnymi dokonanych ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024 r., poz. 1673)

Nadrzednym  celem  Programu  jest dobro 1  bezpieczenstwo  rodziny,
w szczegolnosci ochrona os6b doznajacych przemocy, w tym dzieci. Cel ten mozna osiagnaé
jedynie przez interdyscyplinarne dzialania shuzb 1 podmiotéw realizujacych zadania zwigzane
z przeciwdzialaniem przemocy i ochrong ofiar przemocy domowe;.

Biorgc pod uwage powyzsze przyjecie niniejszej uchwaly jest zasadne.



Zatacznik do uchwaly nr 1X/64/2024
Rady Gminy Grzmiaca
z dnia 30 grudnia 2024r.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob

Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Grzmigca na lata 2025 — 2030

. WPROWADZENIE

Rodzina jest pierwszym i najwazniejszym Srodowiskiem w zyciu czlowieka, spelniajacym
okreslone funkcje wzgledem niego, w tym m.in. zaspokaja potrzebe bezpieczenstwa, milosci,
przynalezno$ci, szacunku i uznania, przekazuje obowigzujagce w spoteczenstwie normy i wzorce
zachowan oraz wartosci. Rodzina ksztaltuje czlowieka 1 przygotowuje go do zycia
W Spoteczenstwie.

Jednak coraz cze$ciej styszymy, ze rodziny nie wywiazuja si¢ ze swoich zadan, ze zamiast
poczucia bezpieczenstwa jest strach i niepewnos$¢, zamiast milosci — bdl 1 cierpienie, zamiast
szacunku i uznania — o$mieszanie i upokarzanie. Rodzina, ktéra powinna by¢ oparciem dla
cztowieka staje si¢ zrédlem zla, traumatycznych doswiadczen 1 przezyé, spowodowanych
przemoca.

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnie wystepujgcym w naszym spoteczenstwie.
Niestety wciaz jeszcze pozostajacym w ,.czterech $cianach domoéw”. Dotyka rodziny o réznym
statusie spolecznym, a nie jak dotychczas sadzono, tylko tzw. ,,margines spoteczny”. Nie tylko
alkoholik jest sprawcg przemocy, coraz czesciej osoby dobrze wyksztalcone, majetne, zajmujace
prestizowe stanowiska, lubiane 1 szanowane przez innych zadaja bol 1 cierpienie swoim
najblizszym. Z uwagi na duza skal¢ wystepowania przemocy w rodzinie, jak réwniez na jej
dewastacyjny charakter w wymiarze jednostkowym jak i spotecznym, przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie jest jednym z zadan polityki spotecznej, realizowanym na réznych poziomach zycia

publicznego w Polsce.

W celu efektywnego przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz zmniejszania jej
negatywnych nastgpstw w zyciu spotecznym 1 rodzinnym tworzy si¢ Gminny Program
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na terenie Gminy
Grzmigca na lata 2025 — 2030, zwanego dalej Programem. Program ten zawiera formalne podstawy
zasad dziatania, cele, wymienia realizatoré6w i adresatow Programu, instytucje i organizacje
wspolpracujgce. Program przedstawia rowniez charakterystyke zjawiska przemocy, na podstawie

dostepnych danych na temat przemocy w Gminie Grzmigca w latach 2021-2025.



Srodkiem do zbudowania skutecznego systemu wspierania rodzin dotknigtych przemoca,

jest zintegrowane, okres$lone programem dziatanie profesjonalnie pomagajacych pracownikow

socjalnych, policjantow, asystentow rodziny, kuratoréw sadowych, przedstawicieli os$wiaty,

przedstawicieli ochrony zdrowia, zandarmerii wojskowej, organizacji pozarzagdowych oraz gminne;j

komisji rozwigzywania problemow alkoholowych.

Il. PODSTAWY PRAWNE

Program bedzie realizowany w oparciu o nast¢pujace akty prawne:

ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks Rodzinny i Opiekunczy (Dz. U. z 2023 r. poz.
2809 z p6zn. zm.);

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Karny (Dz. U. z 2024 r. poz. 17 z pdzn. zm.)

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Postepowania Karnego (Dz. U. z 2024 r. poz.
37
z p6ézn. zm.);

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r.- Kodeks Karny Wykonawczy (Dz. U. z 2024 r. poz.
706);

ustawe z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks Postgpowania Cywilnego (Dz. U. z 2024 r.,
poz. 1568 z poézn. zm );

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r.,
poz. 1673);

ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r., poz. 1283, z
pozn.zm.);

ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2024 r., poz. 145, z p6zn. zm.);

ustawe z dnia 24 sierpnia 2001r. o Zandarmerii Wojskowej i Wojskowych Organach
Porzadkowych (Dz. U. z 2023 r., poz. 1266, z pdzn. zm.);

ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi Dz. U. z 2023 r., poz. 2151);

ustawe z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2024 r.
poz. 978, z pdzn. zm.);

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939
z pbzn. zm );

ustawe z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2024 r. poz. 750 z p6zn.
zm.);

ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego 1 wolontariacie



(Dz. U. z 2024 r. poz. 1491);

. ustawe z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r., poz. 1465, z
pozn. zm.);
. Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury

,Niebieska Karta” oraz formularzy ,,Niebieska Karta” ( Dz.U. z 2023r., poz. 1870)
. uchwatg Nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023r. w sprawie ustanowienia

Rzadowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030

I11. TEORETYCZNE PODSTAWY ZJAWISKA PRZEMOCY

3.1. Rodzaje przemocy

Wedhug Swiatowej Organizacji Zdrowia przemoc to celowe uzycie sity fizycznej, zagrazajace lub
rzeczywiste, przeciwko sobie, komu$ innemu lub przeciwko grupie lub spotecznos$ci, co powoduje
lub jest prawdopodobne, ze spowoduje zranienie, fizyczne uszkodzenie, S$mieré¢, bol
psychologiczny, zaburzenia w rozwoju lub deprywacje. W polskim systemie prawnym istnieje
definicja przemocy domowej, zawarta zostata w art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu przemocy domowej, wg ktorej przemoc domowa to jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewagg fizyczna, psychiczng
lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, W
szczegolnosci:

a) narazajace t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostgpu do $rodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnos$ci finansowe;,

e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia
lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji elektroniczne;.

Do znamion kwalifikujacych dane zdarzenie, jako przemoc zaliczy¢ nalezy cztery podstawowe
kryteria:

* Intencjonalno$¢ — dziatania osoby stosujacej przemoc sg zamierzone i celowe, ukierunkowane
najcze¢sciej na zdobycie kontroli nad drugim czlowiekiem, czy tez wymuszenie postuszenstwa;

* Dysproporcja sit — brak rownowagi sit w rodzinie — jedna osoba jest zdecydowanie silniejsza od

pozostatych os6b 1 majac tego swiadomos¢ wykorzystuje swoja przewage;



» Naruszenie godno$ci 1 praw — osoba stosujgca przemoc narusza godnos¢ osoby doznajacej
przemocy, poprzez np. ponizanie, wySmiewanie, o§mieszanie, pozbawienie wszelkich praw (np. do
kontaktéw z rodzing, godziwych warunkéw zycia);

* Powodowanie cierpienia i szkod — osoby dotknigte przemoca doznajg zarowno szkod

fizycznych jak i psychicznych.

W literaturze przedmiotu wyroznia sig nastepujqce formy przemocy:

1. Przemoc fizyczna — to forma agresji taczaca si¢ naruszeniem granic ciata. Jej celem jest
zadanie ,,Ofierze” bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej zdrowia lub
pozbawienie ja zycia. Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie popychanie, obezwladnianie,
duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie otwartg reka,
pigsciami, ré6znymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie, polewanie substancjami
Zragcymi, uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu, nie udzielenie niezbednej
pomocy, itp.

2. Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wiasnej
wartos$ci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje
powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wySmiewanie opinii, pogladow,
przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladow, stale ocenianie,
krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow
z innymi ludZmi, wymuszanie posluszefistwa 1 podporzadkowania, ograniczanie snu,
pozywienia
I schronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetow, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie, itp.

3. Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, a takze
kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w petni §wiadoma, bez pytania jej
o zgode lub gdy na skutek zaistnialych warunkéw obawia si¢ odmowic¢. Przejawia si¢ poprzez:
gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych,
zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm w pozyciu, wySmiewanie wygladu, ciata
1 krytyke zachowan seksualnych, itp.

4. Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjejs whasnosci, pozbawianie $rodkow lub
stwarzaniem warunkow, w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby.
Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pienigdzy, nie tozenie na utrzymanie,
uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych

potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie dtugow i kredytow bez zgody wspotmalzonka,



zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen niezbednych do
zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

5. Zaniedbanie — to ciagte niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.
Tej formy przemocy najczesciej doswiadczaja dzieci. Przejawia si¢ poprzez: nie dawanie
(dziecku) srodkoéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy
w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostgpu do miejsc zaspokojenia
podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka.

6. Cyberprzemoc - to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczgsciej telefonu badz
komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresj¢ stowng, np. wyzywanie na czatach internetowych,
umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia, sprawienia przykrosci
lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych, przerobionych zdje¢ i filmow,
zamieszczanie  przykrych komentarzy na profilach innych o0s6b w  portalach
spoteczno$ciowych, wlamanie na konto i podszywanie si¢ pod kogos w celu zamieszczania w
jego imieniu obrazliwych postow i zdje¢ na profilach innych uzytkownikow, szantazowanie,
ujawnianie sekretow, wykluczanie z grona ,,znajomych” w Internecie, celowe ignorowanie

czyjej$ dziatalnosci w sieci’,
3.2. Cykle przemocy

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter
dhlugotrwaty 1 cykliczny. Mozna wyszczegolni¢ powtarzajace si¢ fazy, ktore razem tworza pewnego
rodzaju cykle przemocy. Znajomos$¢ faz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter i specyfike problemu.
Mozemy wyrdznié trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Sa to:

1. Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktoérej dochodzi do stopniowego wzrostu
napigcia, w ktorej osoba stosujaca przemoc jest stale napigta i poirytowana, za$ osoba
doznajaca przemocy obarcza siebie wing 1 stara si¢ za wszelka cen¢ unikng¢ kolejnej awantury;

2. Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napiecie prowadzi do wybuchu gniewu
1 roztadowania agresji. Partner staje si¢ gwattowny, wpada w szal, jaki§ drobiazg wywotuje
awanture. Osoba doswiadczajaca przemocy moze doznaé obrazen zagrazajacych jej zdrowiu
1 zyciu. Najczedciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy wzywaja policje, szukaja
pomocy;

3. Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujaca przemoc wyraza
skruchg, sklada obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia o
swojej mitosci. Przeprosinom czesto towarzysza tzy 1 prezenty. W tej sytuacji osoba doznajgca
przemocy czesto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stalo i postanawia da¢ sprawcy ,,druga

szans¢”. Faza miodowego miesigca zatrzymuje ofiar¢ w sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej

LA Borkowska, Cyberprzemoc. Wigcz blokade na ngkanie, NASK Akademia, s. 8.



wpltywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca
nie trwa dlugo. Po jakim$ czasie napigcie znowu narasta i caly cykl przemocy si¢ powtarza.
Z biegiem czasu przemoc staje si¢ coraz gwattowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy
sprawia, ze osobom doswiadczajagcym przemocy trudno jest podja¢ dzialania majace na celu
zatrzymanie przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna i ekonomiczna popelniona na szkode oséb
najblizszych jest przestgpstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, moze by¢ zakwalifikowana
jako przestepstwo zngcania si¢ nad rodzing (art.207 Kodeks karny), za ktore grozi kara pozbawienia
wolnosci od trzech miesiecy do 5 lat. Jesli sprawca dziala ze szczegdlnym okrucienstwem lub jezeli

osoba pokrzywdzona targnie si¢ na wlasne zycie, sprawca podlega karze odpowiednio od roku do

lat 10 i od 2 do 15 lat.

3.3. Skutki przemocy domowej

Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwale nastepstwa
w psychice cztowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

e objawy fizyczne (m.in. urazy, obrzeki, otarcia, rany, zlamania, stluczenia,
zadrapania, oparzenia, siniaki, choroby w wyniku powiktan i stresu);

e objawy emocjonalne (m.in. smutek, wycofanie, wzrost lgku i niepokoju, izolacja,
depresja, proby samobojcze, samobdjstwa, zmiennos$¢ nastrojow, niska samoocena
i poczucie wlasnej wartosSci, zespot stresu pourazowego, napady paniki, zaburzenia
snu, zaburzenia psychosomatyczne);

e objawy spoteczne (m.in. wycofanie spoteczne, nieufnos¢, nieumiejgtnosc
nawigzywania kontaktu, wyuczona bezradnos¢, spadek poczucia kompetencji);

e objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja kontaktow
miedzyludzkich, wcigganie innych dzieci w nietypowa aktywno$¢ seksualng,
swiadomo$¢ seksualna wykraczajgca poza poziom dojrzatosci dziecka, ucieczki
z domu, proby samobojcze, problemy psychiatryczne).

Z powodu wielu przykrych doswiadczen cierpig nie tylko osoby, ktore tej przemocy
doznaja, ale rowniez bezsilni §wiadkowie obserwujacy akty przemocy - najczesciej dzieci. Dzieci
krzywdzone charakteryzuja si¢ zaburzeniem zachowania zwigzanym z trudno$ciami kontrolowania
emocji i rozpoznawania sytuacji spolecznych oraz obnizeniem poziomu empatii. Przemoc,
zwlaszcza w rodzinie, burzy porzadek moralny. Zmierza do uksztattowania takiego obrazu $wiata,
wzoru przekonan i sadéw, w ktérym wpisana jest ona jako norma. Dziecko wytwarza w sobie
przekonanie, ze wzajemne relacje polegaja na oddziatywaniu na siebie ,,sprawcy” i ,,ofiary”.
Brutalne wzorce osobowe utrwalajg si¢ tak, iz mtody czlowiek nie ma oporow przed biciem

i maltretowaniem stabszych i mtodszych kolegdw, czym rekompensuje sobie doznane krzywdy.



Maltretowanie dzieci zaburza ich rozwo6j poznawczy i spoteczny, co objawia si¢ trudno$ciami
w nawigzywaniu kontaktow interdyscyplinarnych, ograniczajac tym samym mozliwo$é
wyréwnania doznawanego braku wigzi emocjonalnych. Poszkodowane dzieci z reguty sa nieufne,
nastawione do otoczenia wrogo, petne negatywizmu, stabo reaktywne, czg¢sto przyjmujg postawe
biernego oporu.

W sytuacjach interpersonalnych dzieci te ujawniajg mniejsza ekspresyjnos¢ emocjonalna,

zachowujg si¢ nieprzystepnie i unikajg kontaktéw z innymi dzieémi.

IV. Adresaci i Realizatorzy Programu

4.1 Adresaci

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych

Przemocy Domowej w Gminie Grzmigca na lata 2025 — 2030 skierowany jest do:
e 0s0b doswiadczajacych przemocy domowej;
e 0s0b stosujacych przemoc domowsa;
e Swiadkoéw przemocy domowe;;
e spotecznosci lokalnej, w tym 0séb zagrozonych przemoca domowg;
e przedstawicieli stuzb, instytucji 1 organizacji pozarzadowych — podmiotow
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

4.2 Realizatorzy

Realizatorami Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Grzmiaca na lata 2025 — 2030 sa:
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grzmigcej;
e Zespot Interdyscyplinarny Gminy Grzmigca;
¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Grzmiacej;

e Placowki oswiatowe z terenu Gminy Grzmigca.

Partnerami w realizacji dziatan sg:
e Sad Rejonowy w Szczecinku;
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku;
e Powiatowa Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Szczecinku;
e Placoéwki stuzby zdrowia;
e Komenda Powiatowa Policji w Szczecinku;
e Osrodki wsparcia;

e Organizacje pozarzagdowe;



e Kosciol;

e Spotecznos¢ lokalna.

4.3 Zadania Gminy

» opracowanie 1 realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Ofiar Przemocy;

» prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j
w szczegblnosci poprzez dziatania edukacyjne shuzace wzmocnieniu opiekunczych

I wychowawczych kompetencji rodzicoéw w rodzinach zagrozonych przemoca;
* zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowg miejsc w osrodkach wsparcia;
* tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.
4.4 Zadania Zespolu Interdyscyplinarnego

» diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

* inicjowanie dzialan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu

przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom,;

* inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz osob stosujacych
przemoc domowa;

* opracowanie projektu gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony
0sOb doznajacych przemocy domowej;

* rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielenia pomocy
w srodowisku lokalnym;

» powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych 1 biezagce monitorowanie realizowanych przez
nie zadan;

* monitorowanie procedury "Niebieskie Karty";

* przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o ktorej mowa
w art. 9c ust. 5a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

* kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowg lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc domowa;

» sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popelnieniu przez
osobe stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20

maja 1971 r. - Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2023 poz. 2119).



4.5 Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

* przeprowadzenie doktadnego rozeznania sytuacji;

* wzywanie osoby naduzywajgcej alkoholu 1 stosujgcej przemoc na rozmow¢ ostrzegawcza,
informujaca o prawnych konsekwencjach stosowania przemocy wobec bliskich;

* udzielanie wsparcia osobom poszkodowanym;

* informowanie cztonkéw rodzin o mozliwosciach szukania pomocy w zakresie problemow
alkoholowych i przemocy domowej;

» w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia popelnienia przestgpstwa powiadomienie organdw
$cigania;

» w razie koniecznos$ci powiadomienie osrodka pomocy spotecznej i wnioskowanie o objgcie
rodziny dziataniami zgodnie z kompetencjami;

» wnioskowanie do sadu rejonowego o zastosowanie, wobec osoby uzaleznionej od alkoholu,
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego;

» wspolpraca z innymi instytucjami i organizacjami pomagajacymi ofiarom przemocy domowe;j
w $rodowisku lokalnym:

» podejmowanie dziatan wynikajacych z Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 06 wrze$nia
2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta”;

* prowadzenie poradnictwa specjalistycznego w zakresie terapii uzaleznienia od alkoholu oraz
pomocy psychologicznej.

4.6. Zadania Policji

* udzielenie osobom poszkodowanym niezbgdnej pomocy, w tym organizowanie niezwlocznego
dostepu do pomocy medycznej;

* podejmowanie czynnosci zapewniajacych ochrong zycia, zdrowia i mienia osob, co do ktoérych
istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete przemoca oraz S$rodkow przymusu bezposredniego
1 zatrzymania wobec 0s0b, ktore stosuja przemoc w rodzinie;

* przeprowadzanie z osobami stosujagcymi przemoc rozmdéw o odpowiedzialnosci karnej za
znecanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizszag oraz wzywanie sprawcoOw
przemocy do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspotzycia spotecznego;

» przeprowadzanie na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych zwloki, czynnosci
procesowych w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia §ladow
1 dowodow przestepstwa;

* podejmowanie dziatah majacych na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystgpowaé
w rodzinie, w szczegolnosci skladanie systematycznych wizyt sprawdzajacych stan
bezpieczenstwa osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknig¢ta przemocg w
rodzinie, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez zespot interdyscyplinarny lub grupe

diagnostyczno-pomocows;



* wydawanie wobec sprawcOw przemocy nakazu natychmiastowego opuszczenia wspoélnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do
mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia. Wydany nakaz opuszczenia mieszkania oraz
zakaz zblizania si¢ obowigzuja przez okres 14 dni.

4.7. Zadania pomocy spolecznej

 diagnozowanie sytuacji 1 potrzeb osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca domowg;

* udzielanie kompleksowych informacji o: mozliwosciach uzyskania pomocy, psychologicznej,
prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach
swiadczacych specjalistyczng pomoc;

e mozliwosciach podjecia dalszych dzialan majacych na celu poprawe sytuacji osoby lub
rodziny, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa;

» organizowanie dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby
pokrzywdzonej;

» zapewnienie osobie, w zalezno$ci od potrzeb, schronienia w catlodobowej placowce
swiadczacej pomoc, w tym w szczegolnosci w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar
przemocy
domowej;

* udzielanie pomocy finansowej oraz niepieni¢znej w formie dozywiania dzieci w szkotach.

* podejmowanie innych dziatan wynikajacych z pracy w grupach diagnostyczno-pomocowych
i zespole interdyscyplinarnym.

4.8 Zadania OSwiaty

» diagnozowanie sytuacji 1 potrzeb osoby co, do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemocg w rodzinie, w tym w szczegdlnosci wobec dzieci;

* udzielanie kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub
osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej
I pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom $wiadczonych
przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz oséb dotknigtych
przemocg domowg;

* podejmowanie dziatan wynikajacych z Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia
2023r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”.

4.9 Zadania ochrony zdrowia

* kazdorazowo udzielania osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
domowa, informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i wsparcia oraz 0 uprawnieniu do
uzyskania bezptatnego za§wiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen

ciata zwigzanych z uzyciem przemocy domowej;



 jezeli stan zdrowia osoby, co do ktoérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
domowa, wymaga przewiezienia jej do podmiotu leczniczego, formularz ,,Niebieska Karta —
A” wypehia przedstawiciel podmiotu leczniczego, do ktdrego osoba ta zostala przewieziona.

4.10 Zadania organizacji pozarzadowej

* podejmowania dziatan na rzecz niesienia pomocy i wyréwnywania szans osob znajdujacych si¢
w trudnej sytuacji zyciowe] oraz dotknigtych przemoca domowg. Szczegoélnie dziatania
skierowane s3 na podejmowanie inicjatyw z mysla o dzieciach 1 mtodziezy np.
organizowanie letniego wypoczynku, zaje¢ socjoterapeutycznych, udzielenie wsparcia
psychologicznego.

4.11. Zadania kuratorskiej shuzby sadowej

* udzielanie czlonkom zespotu interdyscyplinarnego informacji o obowigzujagcym stanie
prawnym
w zakresie oddziatywania prawnego na osoby stosujace przemoc domowg zwlaszcza na
etapie postegpowania wykonawczego w szczegblnosci w trakcie sprawowania dozoru lub
postegpowania wykonawczego w sprawach rodzinnych;

* uczestnictwo w pracach grup diagnostyczno-pomocowych dotyczacych osob lub rodzin, ktore
jednoczesnie pozostaja pod dozorem lub nadzorem kuratora.

4.12 Zadania zandarmerii wojskowej

* w sprawach zohierzy petnigcych czynng stluzbe wojskowa stosujacych przemoc domowg w
sktad grupy diagnostyczno-pomocowej wchodzi takze Zzoierz Zandarmerii Wojskowej;

+ wydawanie wobec sprawcOw przemocy nakazu natychmiastowego opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do
mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia. Wydany nakaz opuszczenia mieszkania oraz
zakaz zblizania si¢ obowigzuja przez okres 14 dni.

Obowigzkiem pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
policji, oswiaty 1 ochrony zdrowia jest wszczynanie procedury Niebieska Karta w przypadku

uzasadnionego podejrzenia zaistnienia przemocy w domowej.

V. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE GRZMIACA

Istotnym elementem kazdego postepowania diagnostycznego sg badania, ktorych celem jest
poznanie opinii $rodowiska lokalnego odno$nie diagnozy. Przedstawione ponizej wyniki
reprezentuja badania przeprowadzone w 2024 roku w ramach diagnozy lokalnych zagrozen
spotecznych. Ankiety przeprowadzone zostaly w formie online oraz w wersji tradycyjne;j,
papierowej 1 miaty charakter dobrowolny. Ankiety byly anonimowe, jednego badz wielokrotnego

wyboru



1 obejmowaty mieszkancéw Gminy Grzmigca, ktorzy ukonczyli osiemnasty rok zycia. W badaniu
wzigto udziat 100 oséb, w tym 72 kobiety i 28 m¢zczyzn.

Na potrzeby badania podzielono ankietowanych na pi¢¢ grup wiekowych: 20-30 lat,
31-40 lat, 41-50 lat, 51-60 lat oraz powyzej 60 lat. Najliczniejszg grupe wiekowa stanowity osoby
w wieku 41-50 lat (30,0%).

N 20-30
H31-40
H41-50
H51-60

H powyzej 60 lat

Ankiety dotyczyly stanu wiedzy spotecznosci lokalnej Gminy Grzmigca na temat wystgpowania
zjawiska przemocy domowej. W tym celu zostato zadanych 15 pytan. Z przeprowadzonych badan
wynika, ze 47 % badanych na pytanie: ,,Czy zna Pan/i przypadki wystgpowania przemocy domowej,
lub styszal/a Pan/i o nich ?” odpowiedziano, ze znane s3 takie przypadki, natomiast

53 % ankietowanych styszato o takim zjawisku.

M znam takie przypadki
M nie znam takich przypadkow

M styszatem/am o nich

Kolejnym poruszonym aspektem w ankiecie byto, czy kiedykolwiek badane osoby byty swiadkami
przemocy domowej. Zdecydowanie na to pytanie, ankictowani odpowiedzieli, ze nie byli
swiadkami  przemocy  domowe; —  76,0%, natomiast pozostala  cze$¢, czyli

24,0 % potwierdzila, ze byta swiadkiem takiego zjawiska.



mtak

W nie

Nastepnym punktem ankiety byt watek zwigzany z bezposrednim zetknigciem si¢ ze zjawiskiem
przemocy domowej. Zdecydowana wickszo$¢ osob ankietowanych odpowiedziala, ze nie spotkata
si¢ bezposrednio z przemocg domowa (69,0%), natomiast 21,0 % deklaruje, ze z takim zjawiskiem

miato bezposrednio stycznos$c¢.

mtak
H nie

E nie pamietam

Kolejnym punktem w ankiecie bylo pytanie odno$nie, co jest najczestszg przyczyng przemocy

domowej (pytanie wielokrotnego wyboru) oraz w jakich rodzinach najczgsciej wystepuje przemoc.
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Wg o0séb biorgcych udzial w badaniu najczestsza przyczyng wystepowania zjawiska przemocy
domowej sg uzywki (np. alkohol, narkotyki). Tg odpowiedz wytypowato az 89,0 %.
Natomiast na pytanie odnosnie w jakich rodzinach zwykle wystepuje zjawisko przemocy domowe;j

ankietowani w wigkszosci wytypowali, ze w rodzinach biednych (30,0%).

uzywki np. alkohol, narkotyki 89
choroba psychiczna
problemy finansowe
zazdros$¢

stres i frustracja

DN NN



konflikty miedzypokoleniowe 0
che¢ dominacji materialnej 0

B petnych

M biednych

¥ niepetnych

W bogatych

® naduiywajacych alkohaolu
B patologicznych

B to bez znaczenia

pelnych 17
biednych 30
niepetnych 3
bogatych 0
naduzywajacych alkoholu 18
patologicznych 4
to bez znaczenia 20
nie wiem 8

Nastgpnym badanym aspektem w ankiecie (pytanie wielokrotnego wyboru) byta kwestia odnosnie
czynnikow jakie moga wplyna¢ na postgpowanie sprawcéOw przemocy domowej. Za
posrednictwem tego pytania chcieliSmy dowiedzie¢ si¢, jakie wg ankietowanych wystepuja
czynniki zewnetrzne ksztaltujace postawe osob stosujacych przemoc domowa. Na to pytanie osoby
bioragce udziat domowej w badaniu w zdecydowanej wigkszos$ci wskazaly, ze takim czynnikiem

jest alkohol (76,%), poczucie bezkarnosci (42,0%) oraz cechy charakteru (39,%).
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poziom wyksztalcenia 7
cechy charakteru 39

brak umiejetnosci wychowawczych 20



poczucie bezkarno$ci 42

przyzwolenie ofiary 34
przyzwolenie otoczenia 19
alkohol 76
inne: 1

Kolejnym punktem w ankiecie bylo zbadanie, kto wg ankietowanych jest najczeSciej sprawca
przemocy domowej, a kto ofiarg. Zdecydowana wigkszo$¢ wskazata, ze najczesciej osobg stosujaca
przemoc domowg sg mezczyzni (82,0%), natomiast osobami, ktore najczesciej doznajg przemocy

domowej to kobiety (66,0%) oraz dzieci (23,0%).

B meiczyini
o kobiety
m dzieci

H niewiem

m kohiety

W meiczyini

m dzieci

mosobhystarsze

W osoby niepetnosprawne

B nie wiem

Jedng z kolejnych badanych kwestii byto pytanie odnos$nie sposobu reagowania na przejaw
przemocy domowej. Za posrednictwem tego pytania kluczowym aspektem byto ustalenie, w jaki
sposob swiadkowie przemocy w najczesciej postapili w obliczu zaistnialej sytuacji. W wigkszos$ci
odpowiedzi ankietowani poinformowaliby na policje (49,0%) badz staneliby w obronie ofiary
(29,%).



B nie reaguje, czuje sie
bezradny/a

B pozostawiam sprawe do
rozstrzygniecia przez
uczestnikow sporu

nie reaguje, czuje si¢ bezradny/a 5
pozostawiam sprawe do rozstrzygnigcia przez uczestnikéw sporu 2
staj¢ w obronie ofiary 29
informuje¢ policje 49
staram si¢ rozmawiac ze sprawcg 3
proponuje rozmowe i swoje wsparcie ofierze 12

W ankietach rowniez pojawilo si¢ pytanie odnos$nie instytucji na pomoc ktérych osoby doznajace
przemocy domowej mogag liczy¢. Wsrdd ankietowanych najczestsza odpowiedzia byl Osrodek
Pomocy Spolecznej (46,0%) oraz Policja (34,0%).
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Cze$¢ pytan odnosila si¢ bezposrednio do problemu zjawiska przemocy domowej wystgpujacego na
terenie Gminy Grzmigca. Osob biorgcych udziat w badaniu zapytano, czy znana jest im instytucja

Zespotu Interdyscyplinarnego. Glosy roztozyty si¢ rownomiernie po 50,0%.
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Ankietowanym zadano réwniez pytanie, czy postrzegaja zjawisko przemocy domowej jako istotny
problem oraz czy uwazaja, ze istnieje ryzyko nasilenia przemocy domowej na terenie Gminy
Grzmigca. W obu pytaniach w wigkszosci zostata wytypowana odpowiedz, ze osoby nie majg
zdania, czy przemoc domowa jest znacznym problemem (33,0%) oraz czy istnieje ryzyko nasilenia

tego zjawiska (62,0%).

W tak
W raczej tak
W nie
M raczej nie

H nie wiem

W tak
H nie

E nie wiem

Dodatkowo by uzyska¢ pelny obraz opinii ankietowanych na temat zjawiska przemocy domowej
zapytano roéwniez na jakim poziomie ich zdaniem prowadzone s3 dziatania profilaktyczne na
terenie Gminy Grzmigca. Na tg odpowiedZ wigkszo$¢ osob odpowiedziata, ze nie wie w jakim

stopniu prowadzone s3 dziatania profilaktyczne w gminie (48,%).

m dobrze
m dostatecznie
® niedostatecznie

H nie wiem

Ostatnim pytaniem bylo pytanie otwarte dotyczace jakie dzialania nalezatoby podja¢ w Gminie
Grzmigca w celu przeciwdzialania zjawisku przemocy domowej. Na to pytanie ankietowani
odpowiedzieli nastepujaco:

- edukacja spotecznosci lokalne;j,



- podjecie wspdlpracy z policja i wspolne rozpowszechnienie informacji dot.
przemocy,

- bezptatna pomoc psychologiczna,

— wigksze konsekwencje dla sprawcow przemocy domowej,

— spotkania informacyjne,

- wsparcie dla kobiet (kursy samoobrony),

- zajecia profilaktyczne w szkotach,

— profilaktyczne zajecia korekcyjno-edukacyjne dla sprawcow i ofiar przemocy,

— propagowanie instytucji niosagcych pomoc.

Whioski
Z analizy przedstawionych powyzej danych wynika, ze przemoc domowa na terenie naszej gminy
wystepuje, lecz nie stanowi bardzo duzego problemu spotecznego. Nalezy przypuszczaé, ze
rzeczywista liczba osob 1 rodzin dotknietych przemoca jest wyzsza niz wskazuja na to przywotane
statystyki. Osoby doznajace przemocy domowej czesto przez wiele lat ukrywaja swoj problem,
dlatego trudno jest okresli¢ doktadng skale problemu przemocy. Od czasu powstania Zespotu
Interdyscyplinarnego, dziatania podejmowane na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej sa
intensywniejsze i coraz bardziej skuteczne. Poniewaz przemoc domowa jest ciagle duzym
problemem, nalezy zatem wzmocni¢ dotychczasowe dziatania, ktére powinny mie¢ charakter
wspolpracy poszczegdlnych instytucji lokalnych. Naduzywanie alkoholu jest gtowna przyczyna
Sytuacji zagrozonych przemoca w rodzinach, dodatkowo, pojawiaja si¢ sytuacje stosowania
przemocy wywolane $rodkami odurzajacymi. Sprawcami przemocy s3 w dalszym ciggu gtownie
mezczyzni, cho¢ wzrasta liczba kobiet stosujgcych przemoc. Przytaczajac powyzsze dane nalezy
pamigtac, ze przemoc w rodzinie wigze si¢ z lgkiem ofiar 1 §wiadkow przed ujawnianiem takich
przypadkéw, w zwiazku z czym przedstawione informacje moga nie w pelni odzwierciedlaé

rzeczywistg skale tego problemu.



VI Analiza SWOT

Przeprowadzona diagnoza problemu przemocy domowej umozliwia sporzadzenie analizy SWOT,

jako jednej z najpopularniejszych technik analitycznych, dzigki ktorej mozna przeanalizowaé
i rozpozna¢ wlasne silne i stabe strony (Strengths i Weaknesses), a takze istniejgce i potencjalne
szanse 1 zagrozenia (Opportunities i Threats) ptynace z otoczenia zewnetrznego.

MOCNE STRONY::

* powolanie 1 funkcjonowanie Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej;

» zintegrowane dzialania instytucji tworzacych gminny system przeciwdziatania przemocy
domowej;

» wypracowanie modelu wspolpracy interdyscyplinarnej;

* opracowanie i wdrozenie sprawdzonych procedur (Niebieska Karta);

* dziatalno$¢ informacyjna instytucji wspotpracujacych w zakresie przeciwdziatania przemocy;,

» zaangazowanie 1 profesjonalizm kadry tworzacej Zespot Interdyscyplinarny oraz grupy
diagnostyczno-pomocowe;

» stabilna i profesjonalna obstuga techniczna Zespotu;

» sprawne 1 uzasadnione przeprowadzanie interwencji w Srodowiskach zagrozonych przemoca
dzigki znajomos$ci procedur i wzajemnej pomocy Policji, pracownikoéw socjalnych, kuratorow
sadowych, pedagogéw szkolnych oraz stuzby zdrowia;

* dobre rozeznanie w terenie i lokalnych srodowiskach rodzinnych;

* mozliwos$¢ korzystania ze szkoleh i warsztatow podnoszacych kwalifikacje 1 wzbogacajacych
wiedze cztonkow Zespotu oraz grup diagnostyczno-pomocowych;

* istniejace zaplecze instytucjonalne: Osrodek Pomocy Spotecznej, Punkt Interwencji Kryzysowej
przy PCPR, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Punkt konsultacyjny, Lokalny punkt wsparcia dla oséb pokrzywdzonych
przestepstwem, Policja, Prokuratura Rejonowa, Sad Rejonowy, Zaktady Opieki Zdrowotnej, w tym
Poradnia Leczenia Uzaleznien, Powiatowy Osrodek Wsparcia, Schronisko dla bezdomnych.
SEABE STRONY:

* brak na terenie gminy miejsc schronienia dla ofiar przemocy domowej;

* niedostateczne wsparcie dla osob doznajacych przemocy domowej;

* niedostateczna liczba specjalistow mogacych realizowa¢ programy terapeutyczne dla ofiar
1 sprawcow przemocy;

* staba skuteczno$¢ wezwan dla sprawcow przemocy;

» staba realizacja zalecen i zobowigzan stawianych sprawcom przemocy;



» trudno$ci w realizacji przepisow dotyczacych obowigzku zapraszania ofiary przemocy na

posiedzenie grupy lub Zespotu.

SZANSE:

* rozprzestrzenianie si¢ informacji wsroéd spotecznosci lokalnej w Gminie Grzmigca w zakresie
dzialalnosci Zespotu, czynnosci podejmowanych wobec sprawcdéw przemocy i mozliwosciach
uzyskania pomocy przez osoby pokrzywdzone;

» zwickszanie wiedzy mieszkancéw, naglasniane 1 rozpowszechniane zagadnien zwigzanych
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, organizowanie akcji i programow poswieconych
problemowi przemocy;

e mozliwo$¢ pozyskania funduszy projektowych na rzecz dziatan ograniczajacych

przemoc domowa;
e otwarto$¢ spolecznosci lokalnej na udziat w proponowanych akcjach, programach,
systemowych formach wsparcia;
e mozliwos$¢ realizowania projektow socjalnych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej;
e mozliwo$¢ podnoszenia kwalifikacji osob dzialajacych w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowej.

ZAGROZENIA

* niech¢¢ do wspotpracy osdb doznajacych przemocy domowe;j;

e nieche¢ do wspotpracy 0sob stosujacych przemoc domowa;

® poczucie bezsilnosci, bezradnosci wsréd osob pracujacych na rzecz przeciwdzialania
przemocy, a w tym mozliwo$¢ wypalenia zawodowego wsrod pracownikow;

ewystepowanie zjawiska uzaleznienia m.in. od alkoholu i substancji psychoaktywnych
wplywajace na wystgpowanie przemocy domowej;

ezagrozenia dla zycia rodzinnego ze strony uzaleznien behawioralnych;

eostabienie autorytetu rodziny i wig¢zi migdzypokoleniowych;

* wykorzystywanie procedury NK w konfliktach rodzinnych do spraw rozwodowych i
majatkowych.



VIl Cele i zadania

1. Zalozenia Programu

Program jest dokumentem opracowanym na podstawie wytycznych Krajowego Programu
Przeciwdzialania  Przemocy Domowej. Glownym  zalozeniem jest kompleksowos¢
i interdyscyplinarno$§¢ dziatan ujetych w ramy sprawnie funkcjonujacego systemu
ukierunkowanego na wsparcie i ochron¢ oséb do$wiadczajacych przemocy, edukacje i pomoc w
korygowaniu zachowan o0sob stosujacych przemoc, edukacje kadr instytucji zaangazowanych w
przeciwdziatanie przemocy domowej oraz szeroko ujeta edukacje spoteczenstwa.

Przemoc domowg nalezy rozpatrywac¢ z wielu perspektyw, w szczegoélnosci psychologicznej,
prawnej, ekonomicznej, spolecznej i moralnej. Z tego wzgledu przeciwdzialanie przemocy
domowej wymaga wieloaspektowego, systemowego podejScia z zaangazowaniem wszystkich
podmiotéw zajmujacych sie bezposrednio czy tez posrednio tym problemem. Zadna pojedyncza
instytucja nie jest w stanie skutecznie rozwigzywac problem przemocy domowe;.

W Programie okre§lono cztery podstawowe obszary zawierajace kierunki dziatan oraz
sprecyzowano oddziatywania wobec roznych grup odbiorcow:

e profilaktyka: obszar kierowany do ogodtu spoteczenstwa, w tym do osob i rodzin
zagrozonych przemocg domowa;

e ochrona i pomoc osobom dotknietym przemoca domowa: obszar kierowany do
osob dotknigtych przemoca domowa ( w tym do kobiet, mezczyzn, dzieci,
wspotmatzonkow lub partneréw w zwigzkach nieformalnych, osob starszych, oséb
z niepetnosprawnoscia lub 0s6b niesamodzielnych);

e ochrona i pomoc osobom dotknietym przemoca domowa: obszar kierowany do
0sOb stosujacych przemoc domows, jak rowniez do wiasciwych shuzb lub
podmiotow zajmujacych si¢ pracg z tymi osobami;

e podnoszenie kompetencji sluzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych
dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej: obszar kierowany do
przedstawicieli instytucji 1 podmiotow realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

I1. Cele i zadania Programu
CEL GLOWNY: Zwickszenie skutecznoéci dziatan zwiazanych z przeciwdzialaniem przemocy

domowej oraz zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Grzmigca.



CELE SZCZEGOLOWE
1. Profilaktyka i edukacja spoleczna w zakresie zjawiska przemocy domowej.
Zadanie 1
Diagnoza i analiza zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Grzmigca.
Dziatania:
1. Analiza Niebieskich Kart wptywajacych do Zespotu Interdyscyplinarnego.
2. Prowadzenie statystyk w zakresie zjawiska przemocy domowej przez wszystkie instytucje
zgodnie z wymaganiami resortowymi wynikajacymi z Krajowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej.
Termin realizacji:
¢ Dzialania ciagte na lata 2025-2030
Realizatorzy:

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;;

e Osrodek Pomocy Spoteczne;j;

e Komenda Powiatowa Policji;

e Sad Rejonowy;

e Prokuratura Rejonowa.
Wskazniki:

e liczba rodzin objetych procedurg Niebieskie Karty;

e struktura rodzin objetych procedurg Niebieskie Karty;

e liczba grup / liczba posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych;

e coroczne sprawozdanie z realizacji Programu.
Zadanie 2
Udzial w kampaniach spolecznych majacych na celu zmiane Swiadomosci spolecznej
w postrzeganiu problemu przemocy.
Dziatania:
1. Przygotowanie 1 udostgpnianie materiatdbw o charakterze informacyjnym 1 edukacyjnym
plakatow, ulotek, broszur opisujagcych mechanizmy przemocy oraz promujacych metody
wychowawcze bez udzialu przemocy.
2. Ulatwienie dostepu do podstawowych informacji z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.
3. Publikowanie na stronie internetowej Osrodka Pomocy Spolecznej w Grzmigcej informacji
o lokalnym systemie pomocy 1 wsparcia oséb uwiktanych w zjawisko przemocy domowe;.
Termin realizacji:
. Dziatania ciagte na lata 2025-2030
Realizatorzy:

e Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;.



Wskazniki:
e liczba rozpropagowanych plakatow, ulotek, broszur - liczba lokalnych akcji,
kampanii.
Zadanie 3
Prowadzenie przez placowki oSwiatowe dzialan profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania
przemocy domowej oraz agresji roOwiesniczej na terenie szkol wszystkich szczebli.
Dziatania:
1. Zapoznawanie rodzicow z dostepnymi formami pomocy z zakresu przeciwdzialania przemocy
domowej podczas spotkan.
2. Prowadzenie poradnictwa indywidualnego dla rodzicow w zakresie wzmacniania kompetencji
rodzicielskich, korygowanie postaw wychowawczych, promowanie metod wychowawczych bez
uzycia przemocy.
3. Prowadzenie zaj¢¢ dla uczniow w zakresie przeciwdziatania przemocy réwie$niCzej.
Termin realizacji:
. Dziatania ciggte na lata 2025-2030
Realizatorzy:
e placowki o§wiatowe;
Wskazniki:
e liczba spotkan z rodzicami;
e liczba rodzicéw objetych pomoca indywidualnag;
e liczba przeprowadzonych zaj¢¢ dla uczniow;
e liczba ucznidw uczestniczacych w tych zajeciach.
2. Zintensyfikowanie dzialan w zakresie ochrony i udzielania pomocy osobom doznajacym
przemocy domowej.
Zadanie 1
Udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom dotkni¢tym przemoca domowa.
Dziatania:
1.Poradnictwo socjalne, psychologiczne, pedagogiczne, medyczne, prawne.
2.Praca socjalna.
3.Wsparcie materialne.
4.Realizacja procedury Niebieskie Karty.
5.Pomoc psychologiczna i terapeutyczna dla os6b do§wiadczajacych przemocy domowe;.
6. Zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom w  trybie uStawy
o przeciwdziataniu przemocy domowe;.
7. Zapewnienie bezpieczenstwa osobom doswiadczajacym przemocy domowej poprzez

kierowanie do specjalistycznych osrodkéw wsparcia



Termin realizacji:

« Dziatania ciggte na lata 2025-2030

Realizatorzy:

e Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j;

e Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j;

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

e Komenda Powiatowa Policji;

e Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowe;j;

e placowki o§wiatowe;

e placowki stuzby zdrowia.

Wskazniki:

e liczba 0sdb objetych poradnictwem;

e liczba udzielonych porad;

e liczba 0sob objetych pomocg finansowa;

e liczba rodzin obj¢tych pracg socjalna;

e liczba 0sdb korzystajacych z terapii indywidualnej / grupowej;

e liczba zakonczonych procedur z powodu ustania przemocy;

e liczba osob skierowanych do specjalistycznych osrodkow wsparcia;

e liczba dzieci odebranych z rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia
w zwigzku z przemoca domowa.

Zadanie 2

Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy przez

osoby doswiadczajgce przemocy.

Dziatania:

1. Umieszczenie zaktualizowanego informatora przekazanego przez Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie i Zachodniopomorski Urzad Wojewodzki dla osob doswiadczajacych przemocy

zawierajacego praktyczne wskazoéwki dotyczace mozliwosci uzyskania pomocy i1 wsparcia, na

stronie internetowej Gminy Grzmigca oraz Osrodka Pomocy Spoteczne;.

Termin realizacji:

» Dziatania ciagte na lata 2025-2030

Realizatorzy:

e Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grzmigcej.

Wskazniki:

e liczba materiatow informacyjnych



3. Zwig¢kszenie skutecznos$ci oddzialywan wobec 0séb stosujacych przemoc domowg

Zadanie 1

Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowgq.

Dziatania:

1. Podejmowanie dziatah wobec 0sob podejrzanych o stosowanie przemocy domowej w ramach
procedury Niebieskie Karty.

2. Informowanie o konsekwencjach stosowania przemocy, o mozliwo$ciach podjecia leczenia lub
terapii dla 0séb stosujgcych przemoc domowa.

3. Wspotpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku w zakresie realizacji
Programéw Korekcyjno-Edukacyjnego / Psychologiczno-Terapeutycznego dla Osob Stosujacych
Przemoc Domowg — kierowanie oséb stosujacych przemoc do udziatu w programach.

4. Zgtaszanie 0sob podejrzanych o stosowanie przemocy domowej i naduzywajacych alkoholu do
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

5. Sktadanie zawiadomienia o popetnieniu przez osobg¢ stosujaca przemoc domowa wykroczenia
o ktorym mowa w art. 66¢ Kodeks wykroczen.

Termin realizacji:

 Dziatania ciggte na lata 2025-2030

Realizatorzy:

e Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;

e Osrodek Pomocy Spoteczne;;

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

e Komenda Powiatowa Policji;

e Zespoly Kuratorskiej Stuzby Sadowe;;

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

e Placéwki stuzby zdrowia.

Wskazniki:

e liczba o0s6b skierowanych do udzialu w Programach Korekcyjno-Edukacyjnych
Psychologiczno- -Terapeutycznych dla Oséb Stosujgcych Przemoc Domowa;

e liczba osob, ktore ukonczyly Program Korekcyjno-Edukacyjny / Psychologiczno-
Terapeutyczny dla Osob Stosujgcych Przemoc Domowa;

e liczba sporzadzonych formularzy - Niebieska Karta Cz¢s¢ D;

e liczba zakonczonych procedur z powodu ustania przemocy;

e liczba wnioskéw o spowodowanie leczenia odwykowego skierowanych do Gminnej Komisji
Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych;

e liczba zawiadomien o popehieniu wykroczenia.



Zadanie 2

Izolowanie osob stosujacych przemoc domow3g od oséb doswiadczajacych przemocy.
Dziatania:

1. Zatrzymanie oséb stosujagcych przemoc domowa w zwigzku z popelnieniem przestepstwa
zngcania si¢ nad rodzing.

2. Wydanie przez funkcjonariuszy policji nakazu natychmiastowego opuszczenia wspolnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do mieszkania
1jego bezposredniego otoczenia wobec osoby stosujgcej przemoc domowa.

3. Stosowanie przez prokuratora oraz wystepowanie do sadu o zastosowanie wobec osoby
stosujacej przemoc domowg S$rodkoéw zapobiegawczych, takich jak: dozoér policji, zakaz
kontaktowania si¢
z osobg dotknieta przemoca, zakaz zblizania si¢ do niej na Scisle okreslong odlegtosé¢, nakaz
opuszczenia wspolnie zajmowanego lokalu, tymczasowe aresztowanie.

Termin realizacji:

+ Dziatania ciagte na lata 2025-2030

Realizatorzy:

e Prokuratura Rejonowa;

e Komenda Powiatowa Policji;

e Sad Rejonowy;

Wskazniki:

e liczba zatrzyman sprawcoOw przemocy domowej w zwigzku z podejrzeniem popetnienia
przestepstwa znecania si¢;

e liczba zastosowanych przez funkcjonariuszy policji nakazow opuszczenia mieszkania oraz
zakazow zblizania si¢ do 0sob pokrzywdzonych;

e liczba zastosowanych przez prokuratora srodkow zapobiegawczych.

4. Profesjonalizacja dzialan w obszarze profilaktyki, interwencji i pomocy rodzinie
z problemem przemocy domowej

Zadanie 1

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli stuzb podejmujacych dzialania na rzecz rodzin
uwiklanych w przemoc.

Dziatania:

1. Szkolenia resortowe;

2. Szkolenia interdyscyplinarne.

Termin realizac;ji:

 Dziafania ciggte na lata 2025-2030

Realizatorzy:



e Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;

e Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Grzmiace;;

e Komenda Powiatowa Policji.

Wskazniki:

e liczba szkolen dotyczacych przemocy domowej — dla stuzb danego resortu;
e liczba szkolen Zespotu interdyscyplinarnego;

e liczba 0sob biorgcych udziat w szkoleniach.

Zadanie 2

Doskonalenie strategii wspolpracy shuzb i instytucji dzialajacych w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowej

Dziatania:

1. Organizowanie spotkan i prac Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej;

2. Doskonalenie interdyscyplinarnej formuty pracy.

3. Wymiana informacji 1 do§wiadczen migdzy podmiotami realizujagcymi procedure Niebieskie
Karty

Termin realizacji:

+ Dziatania ciagte na lata 2025-2030

Realizatorzy:

e Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grzmigcej;

e Komenda Powiatowa Policji;

e Zespoty Kuratorskiej Stuzby Sadowej;

e Placowki oswiatowe;

e Placowki stuzby zdrowia.

Wskazniki:

e liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;

e liczba podmiotéw wspotpracujacych.

I11. Przewidywane efekty realizacji programu

e Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknigtym przemoca domowa;

e Zbudowanie zintegrowanego systemu dzialan;

e Udzielenie kompleksowej i profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie;

e Wzrost $wiadomosci spotecznosci lokalnej 1 zmiana postaw spotecznych wobec problemu
przemocy domowej;

e Niwelowanie skutkow przemocy w codziennym funkcjonowaniu osob 1 rodzin.



IV. Wykaz placowek pomocowych na terenie Gminy Grzmigca

Zespot Interdyscyplinarny ul. 1 Maja 7 94 37 36 878
w Grzmigcej 78-450 Grzmigca 604 506 794
Komenda Powiatowa Policji ul. Polna 25, 94 37 53 511
w Szczecinku 78-400 Szczecinek
Komisariat ul. Zwycigzcow 22 94 37 53491
w Barwicach 78-460 Barwice 695 876 553
Komisja Rozwigzywania ul. Kolejowa 2 94 37 36 810
Probleméw Alkoholowych 78-450 Grzmiaca
w Grzmigcej
Punkt Konsultacyjny ul. 1 Maja 7 94 37 36 878
w Grzmiacej 78-450 Grzmiaca
Poradnia Psychologiczno- ul. Wiatraczna 1 94 3743722
Pedagogiczna w Szczecinku 78-400 Szczecinek 512 350 752
Powiatowe Centrum Pomocy ul. Wiatraczna 1 730 304 035
Rodzinie w Szczecinku 78-400 Szczecinek 947137111
Lokalny Punkt Pomocy Osobom ul. 3 Maja la 518532389
Pokrzywdzonym Przestepstwem w 78-400 Szczecinek
Szczecinku
»PATRONKA” Sp. z 0.0. ul. Lelewela 11 94 37 40 106
ul. Klasztorna 11 94 3721435
78-400 Szczecinek
Sad Rejonowy w Szczecinku ul. Bohaterow Warszawy 42 94 37 30 830
Zespot Kuratorow Rodzinnych 78-400 Szczecinek
Prokuratura Rejonowa ul. Mickiewicza 16 94 37 43088
78-400 Szczecinek
Gminny O$rodek Pomocy ul. 1 Maja 7 94 37 36 878
Spotecznej w Grzmigcej 78-450 Grzmiaca 604 506 794

V. Zrodla finansowania Programu

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Gminie Grzmigca bedg Srodki whasne budzetu gminy, dotacje
celowe oraz inne srodki pozabudzetowe pozyskiwane z innych zrodet.

V1. Monitoring

Wojt Gminy Grzmigca sprawuje bezposredni nadzor nad realizacja systemu i podejmuje niezbedne
dzialania zmierzajace do osiagniecia celoéw wyznaczonych w Programie. Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej] w Grzmigcej do dnia 31 marca kazdego roku przedlozy Radzie Gminy Grzmigca

sprawozdanie z realizacji Programu.



