Uchwata Nr XVI11/171/2020
Rady Gminy Grzmiaca
zdnia 3 grudnia 2020 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o
samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 713 z p6zn. zm.), art. 4> ust. 2i 5
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z p6zn. zm.) oraz na
podstawie art. 10 ust 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r., poz. 852z pézn. zm.) Rada Gminy w Grzmigcej

uchwala co nastepuije:

§ 1.Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok stanowigcy zatgcznik

do niniejszej uchwaty.
§ 2.Wykonanie Uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Grzmigca.

§ 3.Traci moc Uchwata Nr XVII1/94/2019 Rady Gminy Grzmigca z dnia 19 grudnia
2019 r.w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok.
§ 4.Uchwata wchodzi w zycie z dniem Olstycznia 2021 r.
Przewodniczgca Rady Gminy

Monika Stokowiec
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l. Wstep

Ustawa o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa
o przeciwdziataniu narkomanii naktada na jednostki samorzadu terytorialnego
obowigzek corocznego opracowania i uchwalenia gminnego programu w zakresie
profilaktyki uzaleznien. Zgodnie z orzecznictwem NSA z 9 stycznia 2014 roku
mozliwe jest przygotowanie jednego programu obejmujgcego przeciwdziatanie
alkoholizmowi i narkomanii. Przygotowany Gminny Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na 2021
rok okresla lokalna strategie w zakresie zaréwno profilaktyki jak i redukcji szkéd
zdrowotnych spotecznych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych w

spotecznosci lokalne;j.

Podmiotami wyznaczonymi przez ustawodawce do realizacji zadan Ustawy, sg
organy administracji rzgdowej i jednostek samorzgdu terytorialnego. Zadania
samorzgdow gminnych sg okreslone w formie gminnych programoéw profilaktyki i

rozwigzywania problemow alkoholowych.
Do tych zadan Zgodnie z art.4' Ustawy nalezy w szczegélnosci:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w
rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i
mitodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
art. 13* (zakaz reklamy alkoholu) i art.15 (zakaz sprzedazy alkoholu
nietrzezwym, nieletnim i na kredyt) Ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w

charakterze oskarzyciela publicznego,



6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

centrow integracji spotecznej.

Program uwzglednia takze zadania wtasne gminy w zakresie przeciwdziatania
narkomanii. Zgodnie z art. 2 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii zadania
te realizuje sie poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej,

oswiatowo - wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegdlnosci:

1) dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza,
2) pomoc w leczeniu, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych,
3) ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) szkodliwe uzywanie alkoholu
jest przyczyng ponad 3 min zgondw rocznie, a takze wielu choréb oraz
niepetnosprawnosci powigzanych z utrzymujgcym sie wysokim spozyciem alkoholu.
WHO wzywa rzady poszczegoélnych krajéw do wdrazania skutecznych strategii w
kierunku redukcji skali szkodliwego uzywania alkoholu w poszczegolnych

spoteczenstwach (priorytet w obszarze zdrowia publicznego).

Program w znacznej mierze jest kontynuacjg dziatan realizowanych w poprzednich
latach. Zadania dostosowane sg do mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy

oraz w oparciu o posiadane zasoby.

Il. Diagnoza Probleméw Spotecznych

Niniejsza diagnoza spoteczna zostata zrealizowana na terenie gminy Grzmigca w
miesigcach wrzesien — pazdziernik 2019 roku przez Krajowy Osrodek Ksztatcenia
Administracji z siedzibg w Krakowie, majgc na celu ukazanie skali probleméw
uzaleznien spotecznych na terenie gminy. Zakres dziatan badawczych odnosit sie do

zidentyfikowania nastepujgcych kwestii:
v’ zidentyfikowania przyczyn lub czynnikow wywotujgcych sytuacje problemowe,
v okreslenie skali oraz zakresu problemoéw uzaleznien,
v’ zidentyfikowania skutkéw wystepujgcych probleméw,

v pokazanie rozwigzan majgcych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub

ztagodzenie jej skutkow,



v’ zidentyfikowania probleméw uzaleznien wsréd réznych grup (dzieci,

miodziezy, dorostych mieszkancow).

1.Uzasadnienie i wybor techniki badawczej

Istotg badania byto poznanie opinii oraz postaw mieszkancéw wzgledem
wybranych problemow spotecznych: problemu alkoholowego, nikotynowego,
narkotykowego oraz zjawiska przemocy. W tym celu zdecydowano sie na
przeprowadzenie czterech komplementarnych badan zrealizowanych wsrod dwoch
grup spotecznych: dorostych mieszkancoéw gminy oraz uczniow szkot
Zlokalizowanych w Gminie Grzmigca. Kazda grupa respondentéw wniosta cos
nowego wzgledem badanych zagadnien i pozwolita na ich lepszg diagnoze oraz

gtebsze zrozumienie.

W badaniach zastosowano triangulacje technik badawczych. Koncepcja badania
uwzglednita zapewnienie trafnosci i rzetelnosci planowanych dziatan. Wigzata sie z
tym przede wszystkim triangulacja zrodet danych, polegajgca na pozyskiwaniu
informacji z réznych srodowisk. Diagnoze problemow spotecznych na terenie gminy
Grzmigca rozpoczeto od przeprowadzenia badan wsréd ucznidw oraz dorostych
mieszkancow. Zostaty one wykonane zgodnie z metodologig ilosciowg, za pomocag
metody PAPI (wywiad bezposredni realizowany przy uzyciu papierowej ankiety).
Wykorzystana technika badawcza opierata sie na bezposrednim komunikowaniu sie
ankietera z respondentami, przy wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia
badawczego, jakim byt kwestionariusz ankiety.

W ten sposob przebadano dorostych mieszkancow gminy. W przypadku ucznidow
zastosowano badanie ankietowe za pomocg ankiety internetowej (CAWI). Przed
przystgpieniem do ankietowania dzieci i mtodziezy szkolnej, za kazdym razem
uzyskiwano zgode dyrekcji placowki szkolnej na przeprowadzenie badania, udzielano
informacji o catkowitej anonimowosci oraz o zasadach wypetniania kwestionariuszy,

by zminimalizowac ryzyko wystgpienia brakéw danych.

2. Dobor préby

W badaniu tgcznie wzieto udziat 279 osob (100 mieszkancdw, 162 uczniow
szkot podstawowych, oraz 17 sprzedawcow alkoholu). Zréznicowany dobér préby
umozliwit pogtebienie badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami

spotecznymi na terenie gminy oraz uzyskanie informacji i opinii z réznych srodowisk.



3. Narzedzia badawcze

Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng konstrukcje
niezaleznie od badanej grupy. Sktadat sie z pytah zamknietych jednego lub
wielokrotnego wyboru. Ze wzgledu na specyfike poszczegdlnych grup dokonano
spersonalizowania pytan, dostosowujgc ich charakter do profilu respondenta. Ankieta
wypetniana byta samodzielnie, co ma niebagatelng role w badaniu postaw i opinii
wzgledem delikatnych kwestii. Za kazdym razem przed przystgpieniem do badania,
uczestnicy zostali poinformowani o petnej anonimowosci, zostat wyjasniony cel oraz
instrukcja wypetniania kwestionariusza. Wyniki przedstawione w raporcie majag
charakter procentowy. Ewentualne dysproporcje zwigzane sg z zaokrggleniem do

liczb catkowitych (maksymalnie +/- 1%).

4. Wnioski i rekomendacje

Celem badania byto przedstawienie wybranych probleméw spotecznych
dotykajgcych Gmine Grzmigca w odniesieniu do opinii: dorostych mieszkancow
oraz dzieci i mtodziezy. Cel ten zostat osiggniety w toku weryfikacji zebranego
materiatu badawczego, bedgcego podstawg do opracowania wnioskow i
rekomendacji, ktére nastepnie postuzg do tworzenia réznego rodzaju programoéw
pomocowych zmierzajgcych do poprawy sytuacji na terenie gminy, w tym jako$ci

zycia jej mieszkancéw.

Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwita:

— zapoznanie sie z problemami mieszkancow Gminy Grzmigca,

— ujawnienie problemodw z jakimi spotykajg sie na co dzien mtodzi mieszkancy
Gminy Grzmigca — uczniowie szkét podstawowych,

— rozpoznanie czy sprzedawcy alkoholu, ktérzy pracujg na terenie gminy Grzmigca
majg odpowiednig wiedze dotyczgcg odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu,

— sprawdzenie wsréd wszystkich osob przebadanych jaka wedtug nich jest

dostepnos¢ narkotykow, dopalaczy, nikotyny, czy tez alkoholu na terenie gminy.

Powyzsze informacje mogg zostaé¢ wykorzystane w przysztosci do prowadzenia
dalszych pogtebionych badan wéréd mieszkancdéw, ucznidw oraz sprzedawcéw

napojéw alkoholowych. W oparciu o dokonang analize problemoéw spotecznych



zostaty sformutowane rekomendacje skierowane do mieszkancéw Gminy Grzmigca,

ktore powinny mie¢ charakter dtugofalowy i wielostronny.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO)! podaje, ze az 50% zaburzen zdrowia
psychicznego prowadzgcych do naduzywania substancji psychoaktywnych, agresji i
przemocy, a takze innych zachowan antyspotecznych zaczyna sie w okresie
dojrzewania. Dzieci i mtodziez, sg, wiec grupg wymagajgcg szczegolnie
intensywnych oddziatywan profilaktycznych. Nalezy skupiC sie przede wszystkim na
najmtodszych, by zapobiec i redukowa¢ takie zachowania. Srodowisko szkolne
wywiera ogromny wptyw na rozwaj fizyczny, emocjonalny i spoteczny dzieci i
miodziezy, stad jego ksztattowanie moze sprzyjac zdrowiu psychicznemu.
Australijskie badania na zlecenie WHO pozwolity na wyodrebnienie najistotniejszych

czynnikéw chronigcych oraz czynnikdw ryzyka?:

Czynniki ryzyka:
e przemoc rowiesnicza,
e odrzucenie przez rowiesnikéw,
e staba wiez ze szkofg,
e niedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem (brak kontroli),
e destrukcyjna grupa rowiesnicza,

e niepowodzenia szkolne.

Przez ,czynniki chronigce” nalezy rozumiec: wszystkie elementy ostabiajgce
oddziatywanie czynnikow ryzyka, zwiekszajgce ,odpornosc” jednostki, a wiec
zmniejszajace prawdopodobienstwo wystapienia zachowan problemowych®. Mozna

je pogrupowac w kilka kategorii:

e okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiggniec,
e poczucie przynaleznosci,
e pozytywny klimat szkoty,

e prospotecznie nastawiona grupa réwiesnicza,

2. Monograph, (2000) Commonwealth Department of Health and Aged Care 2000. Promotion, Canberra.
3. Stownik terminéw wedtug PARPA, zrédto: http.//www.parpa.pl/download/slownik_terminow.pdf (dostep: 03.10.2019).



e zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy.

Wymienione czynniki chronigce majg charakter uniwersalny. Sg odpowiednim
oddziatywaniem wsréd mtodszych mieszkancow gminy, czyli uczniéw szkoét. Najlepigj
wdrazac czynniki chronigce poprzez organizowanie warsztatéw profilaktycznych,
gdzie wzmacniane sg czynniki chronigce oraz ostabiane czynniki ryzyka. Warto
pamietac, ze oddziatywanie w zakresie jednego tematu zajec, np. dotyczgcych
jedynie przemocy moze przynies¢ pozytywne rezultaty, takze w profilaktyce innych
zachowan ryzykownych. Nadrzedng rekomendacjg wyznaczajgca kierunek dziatan
profilaktycznych jest wzmacnianie pozytywnego stosunku do nauczycieli oraz
budowanie klimatu wspétpracy pomiedzy nauczycielami w szkole oraz wspieranie

konstruktywnych zainteresowan i zaje¢ pozalekcyjnych miodziezy.

Do najbardziej uniwersalnych i selektywnych czynnikéw chronigcych ucznidéw szkot

podstawowych przed angazowaniem sie w zachowania problemowe nalezy wigczy¢:

pozytywne nastawienie do nauczycieli,
udziat w dodatkowych zajeciach pozalekcyjnych,

aktywny udziat w praktykach i uroczystosciach religijnych,
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dobry kontakt z rodzicami; monitorowanie przez rodzicéw miejsc, w ktorych

uczen spedza czas wolny.

Efektywna ochrona mtodziezy wigze sie z prawidtowym rozumieniem przez
nauczycieli procesow rozwojowych wiasciwych dla okresu adolescenciji. Dlatego
zaleca sie, aby wspiera¢ pedagogow i nauczycieli zarbwno na poziomie ksztatcenia
formalnego, jak i nieformalnego, w zdobywaniu wiedzy oraz poszerzaniu
umiejetnosci w zakresie rozpoznawania wyzwan oraz trudnosci specyficznych dla
tego okresu rozwoju. Program profilaktyczny powinno sie rowniez uwzgledni¢ w
dziataniach zwigzanych z profilaktykg uzaleznieh oraz rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych, ktére bedg skierowane do wszystkich mieszkancéow gminy Grzmigca.
Powinien zawiera¢ dziatania profilaktyczno - informacyjne majgce na celu
propagowanie zdrowego stylu zycia i zmiane postaw przy uzyciu sprawdzonych i
rekomendowanych programow profilaktycznych, odpowiadajgcych na srodowiskowe
zapotrzebowanie. Powinno zosta¢ rowniez uwzglednione realizowanie dziatan z

zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej skierowanej do osob



uzaleznionych, spozywajgcych alkohol w sposob ryzykowny i szkodliwy lub
korzystajgcych z innych uzywek, jak rowniez do ich rodzin, takze osob zagrozonych
przemocg oraz takich, przeciwko ktérym ta przemoc jest stosowana regularnie. W
celu zapewnienia skutecznosci, uwzglednione dziatania powinny by¢ diugofalowe,

konsekwentne oraz wdrazane systematycznie na terenie gminy Grzmigca.

4.1. Gtéwne kierunki dalszych dziatan z zakresu przeciwdziatania i rozwigzywania

probleméw spotecznych w gminie powinny polegac na:

2. Rozwoju pracy socjalnej na rzecz mieszkancow, ktérzy sg zagrozeni
przemocg wszelkimi uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych i
alkoholu, oraz wdrazanie najnowszych sposobéw pomocy tym osobom.
Skuteczne rozwigzywanie problemu alkoholowego i narkotycznego zalezy od
réznych podmiotow instytucji, ktére dziatajg w tym zakresie, np. Gminna

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Grzmigce;j.;

970 mieszkancow doswiadczylo KiedyKkolwiek przemocy
il esZKd W ZaZywa & K e 5L 3 o \ aktywne

3. Ankietowani mieszkancy (tgcznie 72%) deklarujg, ze ich spozywanie alkoholu
w ciggu dnia, w ktérym go pija, przekracza standardowa porcje alkoholu®. Jak
najszybciej nalezy zaczg¢ zapobiegac rozwijaniu sie uzaleznienia od alkoholu.
Rekomenduje sie tworzenie kampanii, ktére bedg miaty na celu informowanie
mieszkancow, o tym jakie mogg by¢ konsekwencje spozywania duzej ilosci
alkoholu. Warto zaproponowac mieszkancom, przychodzgcym do Urzedu,
Osrodka Pomocy Spotecznej, czy tez innych instytucji by wypetnili test
autodiagnozy, ktéry udostepniony jest przez Panstwowg Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA). Dzieki wypetnieniu testu,

mieszkancy bedg mogli okresli¢, czy np. sg uzaleznieni od spozywania

4 Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5%, w ok. 100ml wina 0 mocy 12% oraz

w ok. 30ml wodki o mocy 40%, a picie o niskim poziomie ryzyka zaktada wypijanie 1-2 porcji w ciagu dnia. (Zrodlo: Wikipedia).



alkoholu.

. Poleca sie rozpowszechnianie ulotek, broszur i plakatéw, na ktérych
znajdowac sie bedg informacje zachecajgce do rzucenia palenia oraz sposoby
i metody, ktére mogg w tym pomdc. Nalezy podjgc dziatania profilaktyczne
wykorzystujgc przy tym strategie informacyjng, majgcg na celu edukacje
mieszkancow z zakresu szkodliwosci nikotyny na zdrowie palacza i oséb w

jego najblizszym otoczeniu.

. Przedstawiciele podmiotéw biorgcych udziat w procedurze ,Niebieskie Karty”
mogg skorzystac z plakatu, ktory jest udostepniony na stronie

www.niebieskalinia.pl. Plakat, moze pomdc rowniez osobom, ktére sg

dotkniete problemem przemocy.

. Rekomenduje sie nawigzanie wspotpracy z przedstawicielami stuzb wymiaru
sprawiedliwosci. Do tego celu mogg postuzy¢ spotkania interdyscyplinarne
oraz szkolenia dla wszystkich organizacji pomocowych. Dodatkowo, powinno

sie podnosi¢ kompetencje stuzb wymiaru sprawiedliwo$ci.

. Rekomenduje sie organizowanie lokalnych kampanii spotecznych, by
przekazywac wiedze osobom, ktére nigdy nie byly ofiarami przemocy, aby
mogty rowniez mie¢ wiedze na temat mechanizmow przemocy, oraz byty

uswiadomione o jej szkodliwosci.

. Mieszkanhcy powinni mie¢ dostep do informacji na temat tego, z jakiej formy
pomocy mogg skorzystaé¢ w przypadku uzaleznieh (nie tylko ich samych ale

tez rodziny i bliskich).

. Rekomenduje sie dalszg kontrole sprzedazy alkoholu na terenie gminy. Z
badan wynika, ze 47% ankietowanych sprzedawcow nigdy nie uczestniczyto w

szkoleniach dotyczgcych odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu w gminie.

10.Udoskonaleniu dziatan profilaktycznych w Gminie Grzmigca. Rekomenduje sie

rozpowszechnianie ulotek promujgcych gmine oraz tego jakie wydarzenia

kulturowe zwigzane z profilaktykg dziejg sie w danym momencie w gminie.

11.Wspoitpraca z mediami jest rowniez waznym elementem budowania

spotecznego poparcia dla dziatah w obszarze profilaktyki i rozwigzywania


http://www.niebieskalinia.pl/

problemoéw alkoholowych oraz edukaciji spoteczne;.

12.Dalsze podejmowanie dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o
programy wykorzystujgce aktywno$¢ wtasng uczniow i programy
profilaktyczne. Uczniowie i uczennice zapytane o to, do kogo zwrdciliby sie
majgc problem zwigzany z uzaleznieniami, miedzy innymi wymienili
nauczycieli, wychowawcow klas, psychologéw szkolnych. Realizujgc programy
profilaktyczne ksztattuje sie kompetencje osobowosciowe miodych ludzi oraz
ich zdolno$ci interpersonalne niezbedne dla satysfakcjonujgcego
funkcjonowania wsréd réwiesnikow bez pomocy alkoholu, papieroséw i

narkotykoéw czy tez przemocy.

26% uczennic i 48% uczniow doswiadczylo kiedykolwiek przemocy

Zachowania ryzykowne sg podejmowane przez mtodziez czesto poza szkotg,
gdzie nie daje to szkole mozliwosci wptywu na mtodych ludzi — stgd ogromna
rola rodzicow, ich wiedzy oraz umiejetnosci wspotpracy z dzieckiem w

zakresie ksztattowania wtasciwych zachowan.

14..Rekomenduje sie rozpowszechnianie wsrod uczniow informacji na temat form
pomocy w przypadku posiadania w rodzinie osoby uzaleznionej. Uczniowie
powinni korzystac¢ z warsztatéw psychologicznych, ktére mogtyby polegac
m.in. na praktycznych ¢éwiczeniach pracy nad swojg samooceng i bardzo
wazng w tym wieku — asertywnoscia. Poleca sie réwniez zapewnienie
warsztatow dla nauczycieli, pedagogow szkolnych, oraz oséb pracujgcych w
Swietlicach.

15.Rekomenduje sie prowadzenie zaje¢ integracyjnych dla dzieci i mtodziezy
majgcych na celu budowanie wiezi pomiedzy uczniami oraz poczucie
bezpieczenstwa i zaufania, gdyz to stanowi miedzy innymi czynnik chronigcy

podejmowania zachowan ryzykownych przez dzieci i mfodziez.



16.Zacheca sie wprowadzenie Programéw Rekomendowanych w szkotach.
Programy te sg rekomendowane przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych (PARPA), oraz majg na celu m.in. opdznienie
inicjacji alkoholowej wsrod dzieci i mtodziezy. Na stornie

www.programyrekomendowane.pl, sg udostepnione wszelkie informacije i

rodzaje programow. Dzieki nim mozna dostosowac program do konkretnej

grupy odbiorcow (np. wieku dzieci).

17.Zaszczepienie wsrdd uczniow zdrowego stylu zycia, poprzez organizowanie
konkursow sportowych, obozéw sportowych oraz ciekawych zaje¢ WF.
Dodatkowo, poleca sie rozmieszczenie w szkotach plakatow o tematyce

zdrowego stylu zycia i korzysci z nim zwigzanych.

18.Rekomenduje sie obserwacje uczniow w celu zidentyfikowania problemu
narkotykowego w szkole. Poleca sie organizowanie warsztatow dla kadry
pracowniczej szkoty — przede wszystkim na temat tego, jak wykrywac objawy
stosowania substanciji psychoaktywnych. W tym celu, warto zajrze¢ na strone
Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomani, gdzie mozemy
znalez¢ przyktady objawdw, ktdre mogg wskazywac na odurzenie

narkotykowe wsréd dzieci i mtodziezy.

19.Rekomenduje sie dostarczenie uczniom informacji, dotyczgcych tego, gdzie
mogg szuka¢ pomocy podczas, kiedy zostajg ofiarom przemocy. Uczniowie,
czesto w ankiecie wymieniajg, ze atrakcyjng formg dziatan profilaktycznych
bytoby dla nich spotkanie z przedstawicielem Policji. Takie spotkania majg na
celu uswiadomienie dzieci i mtodziezy o tym, jakie zachowania sg aktem

przemocy i jakie niosg za sobg konsekwencje rowniez prawne.

Diagnoza Problemoéw Spotecznych dla Gminy Grzmigca znajduje sie na stronie

Urzedu Gminy Grzmiaca.



http://www.programyrekomendowane.pl/

5. Badanie ESPAD a wyniki Diagnozy Gminy Grzmigca

ESPAD|

W okresie wiosennym 2019 roku w ramach miedzynarodowego projektu ESPAD™
(European School Survey Project on Alcohol and Drugs), na terenie Polski,
zrealizowane zostaty badania ankietowe na prébie uczniéw w przedziale wiekowym
od 15 do 18 roku zycia. Badaniami objeto probe ogolnopolska, 6 prob wojewddzkich
(Dolnoslaskie, Lubelskie, Matopolskie, Mazowieckie, Slaskie, Swietokrzyskie) oraz 5
préb miejskich (Wroctaw, Ptock, Kalisz, Sopot, Szczecinek). Badania zrealizowano w
383 klasach gimnazjalnych oraz w 431 klasach szkét ponadgimnazjalnych'. Celem
badania byt przede wszystkim pomiar natezenia zjawiska uzywania przez mtodziez
substancji psychoaktywnych, ale takze ocena czynnikdw wptywajgcych na
rozpowszechnienie, ulokowanych zaréwno po stronie popytu na substancje, jak i ich
podazy.

Badania w Gminie Grzmigca zrealizowano wsréd 162 ucznidéw szkodt podstawowych
(IV = VIII). Badanie ESPAD zostato realizowane metodg ankiety audytoryjnej przez
zespot ankieterdw rekrutujgey sie spoza systemu oswiaty i wychowania. Porbwnanie

to ma na celu ukazanie r6znic pomiedzy danymi ogolnopolskimi, a danymi lokalnymi.

Ponizej zaprezentowano wyniki przeprowadzonej analizy.

2019

2019

162 12 434

14-16 LAT 16-18 LAT




10 J. Sierostawski, ,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez mtodziez szkolng — raport
Z ogdlnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2019 r.”, Warszawa, 2019 r.

11 Tamze.

5.1. Problem alkoholowy

Wedtug badan ESPAD z 2019 r., ,napoje alkoholowe sg najbardziej
rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsréd mtodziezy szkolnej, podobnie
jak ma to miejsce w dorostej czesci spoteczenstwa. Préby spozywania alkoholu ma
za sobg 80,0% uczniow klas VIl oraz 92,8% klas ponadpodstawowych. W czasie
ostatnich 12 miesiecy przed badaniem pito jakiekolwiek napoje alkoholowe 67,9%

n12

miodszych uczniow” . W Gminie Grzmigca ponad poftowa uczniéw w wieku 14-16 lat

(52,50%) przyznata, ze probowali kiedykolwiek alkoholu.

Dodatkowo, ponizej mozemy zaobserwowac zestawienie odpowiedzi uczniow gminy

w wieku 14-16 lat oraz odpowiedzi ankietowanych w badaniu ESPAD

52,50%

Tabela 1 Poréwnanie wynikéw ESPAD 15-16 lat, do wynikow diagnozy
spotecznej Gminy Grzmigca w przedziale wiekowym 14 -16 lat (Czy

prébowates/as pi¢ alkohol?).

Wskaznik spozycia alkoholu przez uczniow z terenu Gminy Grzmigca jest
zdecydowanie nizszy, niz wskaznik ogélnopolski. Dodatkowo uczniowie gminy (14-16
lat) podobnie jak mtodziez ogdlnopolska badana w 2019 roku najczesciej siegajg po
wodke (52,63%) oraz piwo (48,57%).

5.2.  Problem nikotynowy
Analizujgc problem nikotynowy wsréd dzieci i mtodziezy w Polsce, mozna zauwazyé,
iz jest on coraz mniej powszechny wsréd tych grup. Z badania ESPAD wynika, ze w

czasie catego zycia, jakiekolwiek doswiadczenia z paleniem miato 49,9% uczniéw



klas podstawowych. Uczniowie ze szkét w Gminie Grzmigca rowniez rzadziej niz
uczniowie w Polsce, palg papierosy. Do kontaktu z papierosami kilka razy przyznato
sie 25% uczniow w wieku 14-16 lat.

Tabela Poréwnanie wynikéw ESPAD 15-16 lat, do wynikéw diagnozy spotecznej
Gminy Grzmiaca, 14-16 lat (ile razy w zyciu (jesli w ogéle) zdarzyto Ci sie

prébowacé pali¢ papierosy?).
12.Tamze.
5.3. Problem narkotykowy

Jak wynika z badan ogdélnopolskich problem narkotykowy nie przybiera tak duzych
rozmiarow jak problem alkoholowy. Mtodziez najczesciej siega po marihuane lub
haszysz. W czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem uzywato tych substancji
21,4% uczniéw w wieku 15-16 lat. W przypadku uczniéw ze szkét w Gminie
Grzmigca problem narkotykowy rowniez nie przybiera duzych rozmiaréw. 12,50%
miodych mieszkancow w wieku 14 -16 lat przyznaje sie do zazywania jakichkolwiek

substancji psychoaktywnych.

11,76%




8,2% 8,7% 11,2% 8,6% 5,88%

3,8% 4,6% 5,3% 4,2% 8,82%

1,8% 3,3% 5,5% 3,2% 5,88%

1,8% 3,3% 4,4% 2,9% 8,82%

1,4% 1,3% 3,1% 1,9% 8,82%

2,5% 3,0% 3,9% 3,3% 5,88%

2,0% 3,1% 3,3% 2,3% 8,82%

2,1% 2,7% 3,1% 2,6% 5,88%

1,8% 2,4% 3,4% X 5,88%

Tabela 3 Poréwnanie wynikéw ESPAD 15-16 lat, do wynikéw diagnozy

spotecznej Gminy Grzmiaca, 14-16 lat (jakie byty to substancje?).

[I. Realizacja Programu

1. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz zadan wtasnych gminy w obszarze przeciwdziatania
narkomanii jest koordynowana przez mtodszego referenta ds. organizacyjnych i

profilaktyki p/alkoholowe;.

2. Zadania Programu realizowane bedg poprzez dziatalno$¢ nastepujgcych
podmiotéw:
e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Grzmigcej
(dalej: Komisja lub GKRPA),
e Urzad Gminy Grzmigca (dalej: UG),
o Miodszy referent ds. organizacyjnych i profilaktyki p/alkoholowej (dalej
Petnomocnik lub PK),



e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grzmigcej (dalej: GOPS) ,

e Zespot Interdyscyplinarny ds. P

e rzeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (dalej: ZI),

e Policja (dalej: P),

e Szkoty i placowki oswiatowo-wychowawcze (dalej: SZ),

e Kuratorzy sgdowi i rodzinni (dalej: K),

e Osrodki zdrowia oraz poradnie psychologiczno-pedagogiczne (dalej: NFZ),
e Partnerzy zewnetrzni, w tym organizacje pozarzadowe i indywidualni

realizatorzy (dalej: PZ).

V. Cele i zadania Programu

Cel strategiczny: ograniczanie przyczyn i zasiegu zjawiska uzaleznien od substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych, zjawiska przemocy oraz
przeciwdziatanie biezgcym problemom zwigzanym z zachowaniami ryzykownymi we

wszystkich tych obszarach.
Cele operacyjne:

1) prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych oraz
rehabilitacyjnych na rzecz spotecznosci lokalnej,

2) zwiekszanie swiadomosci i zaangazowania mieszkancéw Gminy w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych oraz stosowania przemocy,

3) wdrazanie efektywnego systemu monitoringu i ewaluacji dziatan podejmowanych

w ramach Programu.



Realizacja powyzszych celéw zamyka si¢ w zadaniach:

Lp. | Zadania do Dziatania szczeg6towe Realiaza- | Harmo-
L torzy nogram
realizacji
dziatania | realizacji
1. | Zwiekszenie 1. Realizacja programow Pz W miare
dostepnosci psychoterapii dla oséb potrzeb
pomocy uzaleznionych od alkoholu i
terapeutycznej i narkotykow w
rehabilitacyjnej specjalistycznych osrodkach
dla oséb (terapia podstawowa i
uzaleznionych od podtrzymujgca).
alkoholu i 2. Prowadzenie Punktu Pz Caty rok,
narkotykow. Konsultacyjnego dla osob
lrazw
uzaleznionych i cztonkéw ich )
tygodniu

rodzin-informowanie o
chorobie alkoholowej i
narkomanii oraz
mozliwosciach leczenia os6b
uzaleznionych i ich rodzin
(ulotki, plakaty, rozmowy
indywidualne, porady),

e diagnozowanie probleméw
rodziny
| zaplanowania pomocy,

e motywowanie 0sob
uzaleznionych do podijecia
psychoterapii, a po jej
ukonczeniu do korzystania z
pomocy w grupie wsparcia dla
0s6b uzaleznionych,
edukacja,

e rozpoznanie zjawiska




przemocy domowej,
udzielenie wsparcia i
informacji o mozliwosciach
pomocy,

gromadzenie i udostepnianie,
informacji o instytucjach
realizujgcych programy
terapeutyczne zwigzane z
leczeniem uzaleznien i
pomocg dla rodziny osoby

uzaleznione;.

. Utworzenie i prowadzenie
grupy wsparcia dla oséb
uzaleznionych od narkotykow.
motywowanie 0sob
uzaleznionych do podjecia
psychoterapii, a po jej
ukonczeniu do korzystania z
pomocy w grupie wsparcia dla
0s6b uzaleznionych,
edukacja,

udzielania wsparcia osobg po
zakonczonym leczeniu
odwykowym (poprzez
rozmowy),

prowadzenie rozméw
konsultacyjno —
informacyjnych w pomocy
osobg

z problemem uzaleznienia od
narkotykow i
Wspotuzaleznienia,

gromadzenie i udostepnianie,

PZ

Caty rok,

lrazw

tygodniu




informacji o instytucjach
realizujgcych programy
terapeutyczne zwigzane z
leczeniem uzaleznien i
pomocg dla rodziny osoby

uzaleznione.

Udzielanie
rodzinom, w
ktérych
wystepuja
problemy
alkoholowe,
pomocy psycho-
spotecznej i
prawnej, a w
szczegolnosci
ochrony przed
przemoca w

rodzinie

. Realizacja programow

pomocy psychologicznej i
psychoterapii dla oséb
wspotuzaleznionych oraz z
syndromem dorostych dzieci

alkoholikow.

PZ

W miare

potrzeb

. Punkt Konsultacyjny dla oséb

uzaleznionych i cztionkow ich
rodzin:

udzielenie wsparcia osobom z
rodziny oséb uzaleznionych
(informowanie o mozliwosci
pomocy, poradnictwo,
edukacja, zachecenie do
korzystania z grupy wsparcia
dla osob

wspotuzaleznionych).

PZ

Caty rok,

lrazw

tygodniu

. Realizacja programéw

profilaktyki przemocy dla
dorostych (np. warsztaty
umiejetnosci rodzicielskich,
programy dla rodzicéw na
temat radzenia sobie z
trudnymi sytuacjami
wychowawczymi,

rozwigzywania konfliktow itp.).

GOPS, PZ

W miare
potrzeb




4. Przygotowywanie i PK GKRPA, | Caty rok
upowszechnianie materiatow  [ZI
informacyjno-edukacyjnych
dla mieszkancéw gminy na
temat oferty pomocy dla
cztonkow rodzin z problemem

alkoholowym i przemocy.

5. Zapewnienie osobom Pz W miare
uwiklanym potrzeb
w przemoc domowg
warunkow krétkotrwatego
pobytu oraz pomocy
psychospotecznej na czas

odizolowania ich od sprawcy

przemocy.
6. Realizacja programoéw Pz W miare
pomocy psychologicznej i potrzeb

psychoterapii dla oséb

stosujgcych przemoc.




Prowadzenie . Upowszechnianie oraz SZ,PZ Caty rok
profilaktycznej wdrazanie w szkotach
dzialalnosci uniwersalnych programow
informacyjnej i profilaktycznych dla dzieci i
edukacyjnej w miodziezy w ramach Systemu
zakresie Rekomendacji Programéw
rozwigzywania Profilaktycznych i Promaociji
probleméw Zdrowia Psychicznego, ktore
alkoholowych, w biorg pod uwage wspdine
szczegoblnosci czynniki chronigce,
dla dzieci i wspierajgce prawidtowy
miodziezy, w tym rozwoj i czynniki ryzyka
prowadzenie probleméw alkoholowych i
pozalekcyjnych uzywania innych substancji
zajec psychoaktywnych oraz innych
sportowych, a zachowan ryzykownych.
takze dziatan na
rzecz dozywiania
dzieci
uczestniczacych
w
pozalekcyjnych
programach
opiekunczo-
wychowawczych
[
socjoterapeutycz
nych
. Prowadzenie dziatan Pz, SZ Caly rok
edukacyjnych adresowanych GKRPA

do réznych grup docelowych
w szczegolnosci do dzieci,

miodziezy i rodzicoOw na temat




zagrozen wynikajgcych z
uzywania roznych srodkow
odurzajgcych, alkoholu oraz
innych zachowan

ryzykownych.

. Upowszechnienie informacji
dotyczacych zagrozen
wynikajgcych z uzywania
wyrobow tytoniowych i
wyrobow powigzanych, w tym
realizacja kampanii

informacyjno-edukacyjnych.

UG, PZ, SZ

Caty rok

. Podnoszenie kompetencji
0s6b pracujgcych z dzieémi i
mtodziezg w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania
probleméw wynikajgcych z
uzywania alkoholu, srodkéw
odurzajgcych, w tym, w
zakresie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.

PZ

W miare
potrzeb

. Szkolenie dla mieszkancow

Gminy na temat FASD
(zespotu ptodowych zaburzen

alkoholowych).

PK, PZ

W miare

potrzeb

. Wdrazanie do podstawowej
opieki zdrowotnej programow
wczesnego rozpoznawania i
krotkiej interwencji (WRKI)
wobec 0séb pijgcych alkohol

ryzykownie i szkodliwie.

NFZ, PZ

W miare

potrzeb




. Wspieranie edukacji osob
oraz instytucji dziatajgcych na
rzecz realizacji zadan
Programu poprzez zakup
specjalistycznych materiatow

profilaktycznych.

UG

W miare
potrzeb

. Podejmowanie dziatan
edukacyjnych skierowanych
do sprzedawcow napojow
alkoholowych majgcych na
celu ograniczanie dostepnosci
napojow alkoholowych i
przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18. roku zycia — w tym
badania dostepnosci alkoholu

typu ,,tajemniczy klient”.

PZ,
GKRPA, P

Caly rok

. Monitorowanie skali

problemow dotyczgcych
uzywania substancji
psychoaktywnych w
Srodowisku lokalnym i wsrod
mtodziezy przez prowadzenie
badan i sondazy, tworzenie

lokalnych diagnoz i ekspertyz.

PK, PZ

W miare

potrzeb

10. Budowanie lokalnych koalicji

na rzecz profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw
alkoholowych, takze w
ramach porozumien z innymi
samorzgdami lokalnymi czy
wspotpracy z samorzgdem

wojewddztwa.

UG,
GKRPA,
PK, K,

NFZ

Caty rok




Wspomaganie 1. Wspieranie dziatalnosci UG, PK Caty rok
dziatalnosci Srodowisk abstynenckich (w
instytucji, tym grupom wsparcia, ktére
stowarzyszen i udzielajg pomocy osobom po
osob fizycznych, zakonczeniu przez nich
Stuzacej leczenia odwykowego oraz ich
rozwigzywaniu rodzinie ).
probleméw . Finansowanie zakupu UG W miare
alkoholowych materiatow profilaktycznych potrzeb
na potrzeby realizacji zadan
Programu.

Podejmowanie . Podejmowanie interwencji w GKRPA, W miare
interwencji w przypadku ztamania zakazu UG potrzeb
zwigzku z sprzedazy alkoholu
naruszeniem niepetnoletnim lub
przepiséw nietrzezwym, sprzedazy pod
okreslonych w zastaw i na kredyt oraz
art. 13'i 15 ztamania zakazow promocji i
ustawy oraz reklamy napojéw
wystepowanie alkoholowych oraz
przed sadem w wystepowanie przed sgdem
charakterze jako oskarzyciel publiczny.
oskarzyciela
publicznego
Zapewnienie . Zabezpieczenie pracy i UG Caty rok
realizatorom funkcjonowania osoby
Programu zajmujgcej sie profilaktyka
warunkow uzaleznien i GKRPA.
umozliwiajacych

. Finansowanie szkolen dla UG Caty rok

sprawne

wykonywanie

cztonkéw Komisiji i osoby

zajmujgcej sie profilaktyka




powierzonych uzaleznien.

zadan

3. Pokrywanie kosztéw UG Caly rok
sgdowych i wydawania opinii
przez biegtych orzekajgcych w

sprawie uzaleznienia od

alkoholu.
4. Prowadzenie kontroli punktéw | UG, Caly rok
sprzedazy napojow GKRPA

alkoholowych zgodnie z
ustawg o swobodzie

dziatalnosci gospodarcze;.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oprécz inicjowania zadan

okreslonych w art. 4* Ustawy:

e podejmuje czynnosci zmierzajgce do orzeczenia zastosowania wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w
zaktadzie lecznictwa odwykowego,

e wspotpracuje z kuratorami przydzielonymi przez Sad osobom
zobowigzanym do podjecia leczenia,

e uczestniczy w pracach grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego do
spraw przemocy w rodzinie,

e opiniuje wnioski dotyczagce wydawania zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych,

e prowadzi kontrole przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow

alkoholowych.




V.

1.

VI.

Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych w Gminie Grzmigca w roku 2021.

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych otrzymajag

wynagrodzenie brutto za poszczegdlne rodzaje prac zwigzanych z dziatalnoscig

komisiji:

a) za posiedzenie komisji 10% minimalnego wynagrodzenia za prace,

b) za kontrole jednego punktu sprzedazy pod wzgledem przestrzeganie zasad i
warunkéw korzystania z zezwolenh na sprzedaz napojow alkoholowych -50 zt,

c) za prowadzenie dokumentacji Komisji ryczatt miesieczny w wysokosci 10%
minimalnego wynagrodzenia za prace,

d) za prace organizacyjno-techniczne i pomocnicze (np. dyzury, wizyty
motywacyjno-interwencyjne w rodzinach alkoholowych, inne w miare potrzeb)
— 20 zt/godz.

Podstawg do naliczenia wynagrodzenia czitonkdw Komisji sg:

a) lista obecnosci na posiedzeniu komisji,

b) protokdty z przeprowadzenia kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych,

c) w przypadku prac organizacyjnych i pomocniczych — potwierdzenie przez
osobe zajmujgcg sie profilaktykg uzaleznien lub przez przewodniczgcego

ewentualnie sekretarza Gminnej Komisji RPA.

Przy podrézach stuzbowych poza teren Gminy Grzmigca, cztonkom komisiji
skierowanym na szkolenia z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych przystuguje zwrot kosztéw podrézy wedtug zasad obowigzujgcych
przy podrézach stuzbowych na terenie kraju zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013r. w sprawie naleznosci
przystugujgcych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzgdowej

jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej (Dz. U. z 2013r. P0z.167),

Zrédta i zasady finansowania zadan.

Zrédtem finansowana zadan wynikajgcych z Gminnego Programu Profilaktyki i

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg



dochody uzyskane z tytutu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych w Gminie Grzmigca.

2. Wydatki przeznaczone na realizacje zadan wiasnych gminy, wynikajgcych z
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii okreslonych w Programie ujete zostaty w

planie budzetowym na rok 2021.

3. Dysponentem $rodkow na realizacie Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na

rok 2021 jest Urzgd Gminy Grzmigca.

VII.  Monitoring oraz ewaluacja programu.

Systematyczne monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i
narkotykow dostarcza informaciji do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny
ich skutecznosci. System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla
podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu rozwigzywania problemow uzaleznien.
Monitorowanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie Gminy polegajg w

szczegolnosci na:

1) ewaluacji realizowanych dziatan,

2) analizie sprawozdan z realizacji poszczegolnych zadan,

3) przygotowywaniu przez Mitodszego referenta ds. organizacyjnych i
profilaktyki p/alkoholowej sprawozdan dla Rady Gminy Grzmigca.

Monitorowaniem programu zajmowac sie bedzie Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Grzmigcej oraz mtodszy referent ds. organizacyjnych i

profilaktyki p/alkoholowej we wspotpracy z pozostatymi realizatorami Programu.

Wskazniki monitoringu to miedzy innymi:
1) liczba oséb objetych terapig,
2) liczba o0sob objetych dziataniami pomocowymi np. wspotuzaleznieni,
uzaleznieni, dzieci z grup ryzyka,
3) liczba dzieci, mtodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznym
edukacyjnymi i informacyjnymi,

4) liczba rodzicow objetych programami profilaktyki uniwersalnej,



5) liczba nauczycieli biorgcych udziat w szkoleniach z zakresu profilaktyki
uzaleznien,

6) liczba osbb przyjetych przez punkt konsultacyjny,

7) liczba kontroli punktéow sprzedazy napojéw alkoholowych,

8) liczba wszczetych procedur ,,Niebieskich Kart”.

Ewaluacja Programu obejmuje systematyczne, konsekwentne zbieranie danych oraz
ich analize i interpretacje, w celu sprawdzenia czy dziatania zaplanowane w programie

zostaty przeprowadzone zgodnie z zatozeniami.

Ponadto analiza przebiegu realizacji poszczegdlnych dziatah w ramach Programu
utatwia zaplanowanie dalszych dziatan i interpretacje efektow ewaluacji wynikéw
Programu. Ewaluacja Programu powinna mie¢ charakter ciggty i by¢ dokonywana

zaréwno przez jego realizatorow, jak tez ewaluatoréw zewnetrznych.

Opracowanie programu:
Ramona Wojcicka- mtodszy referent ds. organizacyjnych i profilaktyki p/alkoholowe.

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania probleméw Alkoholowych w Grzmigce.



